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I. CÓDIGO DE ÉTICA DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL AUTÓNOMA DE MÉXICO 

 

El Código de Ética de la Universidad Nacional Autónoma de México establece principios y valores que deben guiar la conducta de los 

universitarios, así como de quienes realizan alguna actividad en la Universidad.  

 

Los miembros de la comunidad universitaria constituyen una muestra de la pluralidad social, étnica y cultural de nuestro país y esta gran 

diversidad conforma el baluarte intelectual de la UNAM. Es un deber valorar y respetar esta riqueza humana concentrada en la vida 

universitaria y sus variadas expresiones científicas, académicas, culturales, artísticas, sociales, políticas y deportivas.  

 

Este Código de Ética recoge los valores que deben orientar a los fines de la universidad pública y que los universitarios reconocemos 

como propios:  

 

• Formar profesionistas, investigadores, profesores universitarios y técnicos de excelencia e integridad académica, útiles a la 

sociedad, con conciencia crítica, ética, social y ambiental, y comprometidos con la justicia, la cooperación y la solidaridad humana;  

 

• Contribuir con racionalidad, objetividad y veracidad a la generación y transmisión del conocimiento científico y humanístico, así 

como al estudio de las condiciones y la solución de los problemas nacionales o globales, y  

 

• Difundir y divulgar con la mayor amplitud posible los beneficios del conocimiento científico y humanístico, así como de la cultura en 

general, con responsabilidad social.  

 

 

Principios de Ética de la Universidad Nacional Autónoma de México 

  

• Convivencia pacífica y respeto a la diversidad cultural, étnica y personal.  

• Igualdad.  

• Libertad de pensamiento y de expresión.  

• Respeto y tolerancia.  

• Laicidad en las actividades universitarias.  

• Integridad y honestidad académica.  

• Reconocimiento y protección de la autoría intelectual.  

• Responsabilidad social y ambiental en el quehacer universitario.  

• Objetividad, honestidad e imparcialidad en las evaluaciones académicas.  

• Cuidado, uso honesto y responsable del patrimonio universitario.  

• Transparencia en el uso de la información y de los recursos públicos de la Universidad.  

• Privacidad y protección de la información personal. 
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• Convivencia pacífica y respeto a la diversidad cultural, étnica y personal.  

 

Los miembros de la comunidad universitaria tienen derecho a defender su pensamiento, a que se reconozcan y acepten sus diferencias; a 

disentir de la mayoría y a buscar su propia identidad dentro del crisol múltiple de la Universidad, pues en ella pueden convivir y converger 

corrientes de pensamiento, teorías y paradigmas prácticos, técnicos y científicos, así como tradiciones culturales, creencias e ideologías 

sociales o políticas. Por ello, no tienen cabida en su seno las expresiones discriminatorias o que hagan una apología de la violencia o de la 

intolerancia, ni actos impositivos que impidan o contravengan los propósitos inherentes a la vida universitaria. La convivencia armónica y 

la solidaridad entre los universitarios exigen prevenir cualquier manifestación violenta. En consecuencia, es deber y responsabilidad de 

todos mantener relaciones pacíficas, procurar el diálogo equitativo y respetuoso como un mecanismo para superar los diferendos, y evitar 

el ejercicio de la violencia.  

 

• Igualdad.  

 

Para poder desarrollarse en igualdad de derechos en la Universidad nadie puede ser discriminado por su origen nacional o étnico, sus 

opiniones, género, orientación o preferencia sexual, religión, edad, estado civil, condición social, laboral o de salud, discapacidades o 

cualquier otro motivo que atente contra la dignidad humana. 

 

• Libertad de pensamiento y de expresión.  

 

La libertad de pensamiento y de expresión son principios fundamentales protegidos y garantizados por la Universidad. Todos los 

miembros de la comunidad universitaria tienen el derecho de pensar libremente y de expresarse respetando los derechos de terceros que 

establece la Legislación Universitaria. Al mismo tiempo, todos los miembros se comprometen a dirimir las diferencias de opinión y de 

pensamiento por medio del diálogo y del consenso argumentado.  

 

• Respeto y tolerancia.  

 

El respeto es un principio fundamental para la convivencia universitaria que conlleva el imperativo de la tolerancia. Ello supone el 

reconocimiento de la diversidad, el respeto de las diferencias e impone la obligación de comprender el contexto de pluralidad en el que 

vivimos y la responsabilidad de aceptar la relatividad de las propias convicciones, prácticas e ideas.  

 

• Laicidad en las actividades universitarias.  

 

La laicidad es un principio irrenunciable de la Universidad y todos sus miembros se obligan a protegerla y conservarla. El derecho a creer 

o a no creer en una deidad o religión determinada es un derecho fundamental protegido por dicho principio.  
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La laicidad se refuerza con la tolerancia y fundamenta la convivencia pacífica, respetuosa y dialogante entre personas que tienen 

creencias distintas y, en paralelo, exige de los universitarios una aproximación antidogmática y ajena a todo fundamentalismo en el 

quehacer universitario.  

 
• Integridad y honestidad académica.  

 

La integridad y la honestidad son principios del quehacer universitario. Por ello, todos los miembros de la comunidad académica deben 

apegarse en todas sus actividades al rigor académico en la búsqueda, ejercicio, construcción y transmisión del conocimiento, así como ser 

honestos sobre el origen y las fuentes de la información que empleen, generen o difundan.  

 

La integridad y la honestidad académica implican: Citar las fuentes de ideas, textos, imágenes, gráficos u obras artísticas que se empleen 

en el trabajo universitario, y no sustraer o tomar la información generada por otros o por sí mismo sin señalar la cita correspondiente u 

obtener su consentimiento y acuerdo.  

 

No falsificar, alterar, manipular, fabricar, inventar o fingir la autenticidad de datos, resultados, imágenes o información en los trabajos 

académicos, proyectos de investigación, exámenes, ensayos, informes, reportes, tesis, audiencias, procedimientos de orden disciplinario o 

en cualquier documento inherente a la vida académica universitaria.  

 

• Reconocimiento y protección de la autoría intelectual.  

 

El reconocimiento de la autoría intelectual debe realizarse en todas las evaluaciones académicas o laborales de la Universidad, así como 

en el otorgamiento de premios, distinciones o nombramientos honoríficos.  

 

Por ende, la UNAM debe salvaguardar la autoría intelectual de todo tipo de obras e invenciones que se desarrollen individual o 

colectivamente por los miembros de la comunidad universitaria. Debe por tanto, promover su registro para el reconocimiento de la autoría 

intelectual y actuar contra toda persona o institución que haga uso indebido de las mismas.  

 

La titularidad de la propiedad intelectual de las creaciones e invenciones que se generen en la Universidad le pertenece a la misma. La 

Universidad promoverá su registro tomando en cuenta la responsabilidad social que le corresponde y salvaguardando los derechos de 

todos los actores involucrados.  

 

• Responsabilidad social y ambiental en el quehacer universitario.  

 

La investigación, la docencia, la difusión de la cultura y la extensión universitaria serán social y ambientalmente responsables.  

 

Cuando corresponda deberán observarse los principios y estándares universitarios, nacionales e internacionales en materia de bioética.  

 

 



BIOQUÍMICA Y BILOGÍA MOLECULAR 

 

 

• Objetividad, honestidad e imparcialidad en las evaluaciones académicas. 

 

Los miembros de la comunidad universitaria que participen en procesos de evaluación académica se comprometen a conducirse con 

objetividad, honestidad e imparcialidad y a declarar si tienen conflicto de interés, en cuyo caso deben renunciar o abstenerse de participar 

en un proceso académico o disciplinario. Por su parte, los universitarios que se sometan a las diversas instancias de evaluación deben 

conducirse con absoluto apego a la veracidad en cuanto a la documentación y la información que proporcionan para sustentar su 

participación en dichos procesos.  

 

• Cuidado, uso honesto y responsable del patrimonio universitario.  

 

El patrimonio material e intangible de la UNAM o que está bajo su custodia es de todos los mexicanos y, en última instancia, de toda la 

humanidad. Los miembros de la comunidad universitaria tienen la responsabilidad de su cuidado y de brindarle un uso adecuado.  

 

Del mismo modo, todos los miembros de la comunidad deben proteger y preservar el patrimonio natural, ambiente, flora y fauna de los 

espacios, reservas naturales y recintos universitarios, así como el patrimonio artístico, monumentos, murales, esculturas y toda obra de 

arte público que constituye parte del entorno de la Universidad.  

 

La responsabilidad de los universitarios frente al patrimonio de la Universidad, implica no emplear los bienes para beneficio personal al 

margen de las labores universitarias o lucrar con ellos.  

 

• Transparencia en el uso de la información y de los recursos públicos de la Universidad.  

 

Los miembros de la comunidad universitaria que tengan responsabilidades institucionales o académicas en el manejo y administración de 

bienes, información o recursos de la Universidad deben actuar de manera transparente y observar el principio de máxima publicidad.  

 

La reserva o confidencialidad de una información específica sólo procede en los supuestos contemplados por la Constitución General y las 

leyes federales aplicables, cuando se trate del manejo y uso de datos personales y, dada la naturaleza de las investigaciones realizadas 

mediante convenio, cuando la Universidad así lo haya acordado.  

 

• Privacidad y protección de la información personal.  

 

La privacidad es un derecho fundamental y un principio que la Universidad valora. Por ello, los universitarios se comprometen a respetar 

los datos personales, la información personal de los miembros de la comunidad universitaria y la vida privada de las personas. 
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II. VISIÓN Y MISIÓN DE LA FACULTAD DE MEDICINA 

 

 

Visión 

 

La Facultad de Medicina se concibe a sí misma como una institución comprometida con la ciencia, el humanismo, la salud y el bienestar 

social, cuyos logros la sitúan en el liderazgo intelectual de la medicina mexicana, además de contar con un alto reconocimiento 

internacional. El liderazgo académico universitario permite realizar una adecuada gestión del conocimiento, generar políticas de desarrollo 

de la Facultad, buscar la obtención de recursos mediante la vinculación a la solución de problemas. 

 

Misión 

 

La Facultad de Medicina, como parte de la Universidad Nacional Autónoma de México, es una institución de carácter público, dedicada a 
crear, preservar, desarrollar, interpretar y diseminar el cuerpo de conocimiento médico. Se orienta a formar médicos generales, 
especialistas, maestros y doctores altamente calificados, aptos para servir a la sociedad y ejercer el liderazgo científico, académico, 
asistencial y político de la medicina mexicana. Desarrolla acciones docentes, de investigación, de difusión y de servicio, basadas en el 
conocimiento científico, la calidad académica, la capacidad de innovación, la ética y el humanismo. Prepara recursos humanos éticos y 
competentes para el futuro, favoreciendo el aprendizaje autodirigido, la actualización permanente y la aplicación de las nuevas tecnologías 
en la educación. Mantiene un compromiso invariable con las necesidades del ser humano, sano o enfermo, con la preservación de la 
salud de la población mexicana y con la consolidación, permanencia y crecimiento de sus instituciones públicas de salud. 

 

 

 

III. VISIÓN Y MISIÓN DE LA LICENCIATURA DE MÉDICO CIRUJANO 

 

 

Visión 

 

La licenciatura de Médico Cirujano de la Facultad de Medicina de la Universidad Nacional Autónoma de México, forma médicos generales 

éticos, críticos y humanistas que responden a las necesidades en salud, con innovación y excelencia educativa, capaces de desarrollarse 

en la investigación científica en beneficio del ser humano y de la nación.   

 

Misión 

Mantener a la vanguardia la formación de médicos cirujanos líderes, competentes en el ejercicio profesional en beneficio de la nación y de 
la humanidad. 
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IV. DATOS GENERALES DE LA ASIGNATURA 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

Esta asignatura se encuentra ubicada en el área biomédica en el primer año de la carrera de Médico Cirujano del Plan de estudios 2010. 

El curso introduce al alumno en el conocimiento los procesos metabólicos que se presentan en los diferentes tipos células que conforman 

del cuerpo humano a nivel subcelular, celular y tisular, así como su regulación e integración por los sistemas endócrino y nervioso.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Coordinación: Departamento de Bioquímica 

Área de la Asignatura: Biomédica 

Ubicación curricular: Primer año 

Duración: Anual 

Número de horas: 248 (Teoría: 136 y Práctica: 102) 

Créditos: 21 

Carácter: Obligatorio 

Clave: 1122 

Seriación antecedente: Ninguna 

Seriación subsecuente: Asignaturas de segundo año 
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Los números en tonalidad clara refieren las horas teórico/prácticas en ese orden y los números en negritas equivalen a los créditos de cada asignatura. 
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V. Modelo Curricular 

 

Es un currículo mixto por asignaturas con enfoque por competencias; esta situación impulsa un proceso permanente de aproximación a la 

educación basada en competencias
1
 

La definición de competencias se sustenta en la corriente pedagógica holística, la cual especifica conocimientos, habilidades , actitudes  y  

valores propios del ejercicio de la profesión médica y hace especial énfasis en el desarrollo de capacidades de comunicación, juicio crítico y 

reflexivo, ética y actitud de superación constante. Se propone no sólo sumar conocimientos, habilidades, actitudes y valores sino su  a rticulación 

de manera crítica, seleccionando, ponderando y dosificando estos recursos. Los autores que principalmente sustentan esta definición son 

Epstein
2
 y Hawes y Corvalán

3
. 

Una de las principales aportaciones del enfoque educativo basado en competencias es replantear la pregunta ¿cuál es el sentido del 

aprendizaje en el contexto de la enseñanza de la medicina? transmitir información para que sea reproducida por los estudiantes o formar 

individuos con capacidad de razonamiento y habilidades para resolver situaciones del diario acontecer
4
. 

La concepción holística de las competencias conlleva un cambio para transitar del paradigma dominante enfocado en la enseñanza, hacia una 

educación orientada por resultados, en la cual el objetivo es desarrollar, mediante la construcción del conocimiento, las capacidades de los 

alumnos para cumplir eficientemente con sus funciones profesionales en los ambientes dinámicos y complejos en los cuales ejercerán la 

medicina. 

El aprendizaje implica la construcción de significados e interpretaciones compartidas y se produce mediante un proceso de aprendizaje social y 

un compromiso individual. Se busca articular el estudio individual con el trabajo en equipo para promover habilidades de refl exión, razonamiento 

y habilidades de comunicación como la asertividad, empatía, tolerancia y capacidad de escucha y redistribución del trabajo. 

Conforme el alumno avanza en su formación debe asumir en forma creciente la dirección de su proceso formativo al identificar sus 

necesidades de aprendizaje, las posibles fuentes del conocimiento, las mejores estrategias formativas, así como elaborar su plan individual 

de formación y evaluar su aprendizaje al fomentar la autorregulación y la responsabilidad de su desarrollo profesional continuo. 

 

Para alcanzar las competencias de egreso se requiere una mayor participación del estudiante, lo cual implica la responsabilidad del alumno 

en el proceso educativo y una mayor interacción con su profesor. El docente debe ofrecer al alumno estrategias de aprendizaje que le 

permitan la adquisición de conocimientos, habilidades, destrezas y actitudes con las cuales desarrolle una autonomía creciente, un 

aprendizaje independiente, continuo y el empleo de herramientas intelectuales y sociales. Asimismo, los docentes utilizarán estrategias que 

faciliten la integración de conocimiento y habilidades, centradas en el alumno para promover la creatividad, la reflexión y e l razonamiento y 

cuyos criterios y formas de evaluación se dirigen a las habilidades integradas, a diversas formas de conocimiento (declarativo, procedimental, 

actitudinal), a la solución de problemas y a la búsqueda de evidencias.  
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En el aprendizaje auto-dirigido el estudiante, por interés realiza un diagnóstico de sus necesidades de estudio, determina las actividades educativas y 

estrategias para aprender e identificar los recursos humanos y materiales que necesita, elige el ambiente físico y social que le permite de forma responsable, 

evaluar y alcanzar sus metas para lograr el éxito académico
5,6

.  

 

1 Plan de Estudios 2010, Aprobado el 2 de febrero del 2010 por CAABYS. apartado 3.pag 40-49 

2 Epstein RM & Hundert EM. Defining and assessing professional competence JAMA 2002, 87: 226-237. 

3 Hawes, G & Corvalán. Aplicación del enfoque de competencias en la construcción curricular de la Universidad de Talca, Chile. Rev Iberoamericana de Educación. Enero 2005 (ISSN: 1681-

5653. 

4 Díaz Barriga Á. “El enfoque de competencias en la educación. ¿Una alternativa o un disfraz de cambio?”. Perfiles Educativos 2006, 28: 7-36. 

5Narváez Rivero, Miryam, Prada Mendoza, Amapola, Aprendizaje autodirigido y desempeño académico. Tiempo de Educar [en línea] 2005, 6 (enero-junio) : Disponible en: 

<http://www.redalyc.org/articulo.oa?id=31161105> ISSN 1665-0824  

6 Enseñando a los estudiantes a ser autodirigidos. G. Grow. Disponible en:  http://www.famv.edu/sjmga/ggrow. 
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VI. Perfil profesional y Competencias del Plan de Estudios 2010 

 
Perfil profesional 

El médico cirujano ejerce su práctica profesional en el primer nivel de atención médica del Sistema de Salud, considerándose éste como los 

centros de salud, unidades de medicina familiar y consultorios de práctica privada de la medicina y es capaz de:  

Servir mediante la integración de las ciencias biomédicas, clínicas y sociomédicas para atender de una forma integral a los individuos,  

familias y comunidades con un enfoque clínico-epidemiológico y social, de promoción a la salud y  preventivo;  buscar,  cuando  sea 

necesario orientación para derivar al paciente al servicio de salud del nivel indicado. 

Resolver en forma inicial la gran mayoría de los principales problemas de salud en pacientes ambulatorios, realizando la promoción, 

prevención, diagnóstico, tratamiento, pronóstico y rehabilitación. 

Desarrollar sus actividades en un contexto de atención permanente y sistemática que fortalezca la calidad y eficiencia de su 

ejercicio profesional con responsabilidad ética, utilizando la información científica con juicio crítico. 

Mostrar una actitud permanente de búsqueda de nuevos conocimientos; cultivar el aprendizaje independiente y autodirigido; mantenerse 

actualizado en los avances de la medicina y mejorar la calidad de la atención que otorga. 

Realizar actividades de docencia e investigación que realimenten su práctica médica y lo posibiliten para continuar su formación en el 

posgrado. 

Competencias del Plan de Estudios 2010 

 
1. Pensamiento crítico, juicio clínico, toma de decisiones y manejo de información.  

2. Aprendizaje autorregulado y permanente.  

3. Comunicación efectiva. 

4. Conocimiento y aplicación de las ciencias biomédicas, sociomédicas y clínicas en el ejercicio de la medicina. 

5. Habilidades clínicas de diagnóstico, pronóstico, tratamiento y rehabilitación.  

6. Profesionalismo, aspectos éticos y responsabilidades legales. 

7. Salud poblacional y sistema de salud: promoción de la salud y prevención de la enfermedad.  

8. Desarrollo y crecimiento personal. 
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PERFILES INTERMEDIOS Y DE EGRESO POR COMPETENCIAS
1
 

 

COMPETENCIAS 

PERFIL INTERMEDIO I 

PRIMERA FASE 

PRIMERO Y SEGUNDO AÑO 

PERFIL INTERMEDIO II 

SEGUNDA FASE 

QUINTO AL NOVENO SEMESTRE 

PERFIL DE EGRESO  

1
. 

P
E
N

S
A

M
IE

N
T

O
 C

R
ÍT

IC
O
, 

JU
IC

IO
 C

L
ÍN

IC
O

, 
T

O
M

A
 D

E
 

D
E
C

IS
IO

N
E
S
 Y

 M
A

N
E
JO

 D
E
 I
N

F
O

R
M

A
C

IÓ
N
 

 Identifica los elementos que integran el 

método científico y las diferencias para su 

aplicación en las áreas biomédica, clínica y 

sociomédica. 

 Identifica, selecciona, recupera e 

interpreta, de manera crítica y reflexiva, 

los conocimientos provenientes de 

diversas fuentes de información para el 

planteamiento de problemas y posibles 

soluciones. 

 Demuestra la capacidad para analizar, 

discernir y disentir la información en 

diferentes tareas para desarrollar el 

pensamiento crítico.  

 Analiza las diferencias de los distintos 

tipos de investigación entre las áreas 

biomédica, clínica y sociomédica.  

 Desarrolla el pensamiento crítico y maneja 

la información (analiza, compara, infiere) 

en diferentes tareas. 

 Plantea la solución a un problema 

específico dentro del área médica con 

base en la evidencia. 

 Aplica de manera crítica y reflexiva los 

conocimientos provenientes de diversas 

fuentes de información para la solución de 

problemas de salud. 

 Utiliza la metodología científica, clínica, 

epidemiológica y de las ciencias sociales para 

actuar eficientemente ante problemas 

planteados en el marco de las demandas de 

atención de la sociedad actual. 

2
. 

A
P
R

E
N

D
IZ

A
JE

 A
U

T
O

R
R
E
G

U
L
A

D
O

 Y
 

P
E
R
M

A
N

E
N

T
E
 

 Utiliza las oportunidades formativas de 

aprendizaje independiente que permitan 

su desarrollo integral. 

 Actualiza de forma continua 

conocimientos por medio de sus 

habilidades en informática médica. 

 Desarrolla su capacidad para trabajar en 

equipo de manera colaborativa y 

multidisciplinaria. 

 Toma decisiones con base en el 

conocimiento de su personalidad, sus 

capacidades y acepta la crítica 

constructiva de sus pares. 

 Actualiza de forma continua 

conocimientos por medio de sus 

habilidades en informática médica. 

 Ejerce la autocrítica y toma conciencia de sus 

potencialidades y limitaciones para lograr 

actitudes, aptitudes y estrategias que le 

permitan construir su conocimiento, 

mantenerse actualizado y avanzar en su 

preparación profesional conforme al desarrollo 

científico, tecnológico y social. 

 Identifica el campo de desarrollo profesional 

inclusive la formación en el posgrado, la 

investigación y la docencia. 

                                            
1
 Ver APARTADO 5.2. EXÁMENES DIAGNÓSTICO Y FORMATIVO DE PERFILES INTERMEDIOS. 



BIOQUÍMICA Y BILOGÍA MOLECULAR 

COMPETENCIAS 

PERFIL INTERMEDIO I 

PRIMERA FASE 

PRIMERO Y SEGUNDO AÑO 

PERFIL INTERMEDIO II 

SEGUNDA FASE 

QUINTO AL NOVENO SEMESTRE 

PERFIL DE EGRESO  
3
. 

C
O

M
U

N
IC

A
C

IÓ
N

 E
F
E
C

T
IV

A
  Aplica los principios y conceptos de la 

comunicación humana, verbal y no verbal, 

para interactuar de manera eficiente con 

sus compañeros, profesores y comunidad. 

 Presenta trabajos escritos y orales 

utilizando adecuadamente el lenguaje2 

médico y los recursos disponibles para 

desarrollar su habilidad de comunicación. 

 Interactúa de manera verbal y no verbal 

con los pacientes y con la comunidad a fin 

de lograr una relación médico-paciente 

constructiva, eficaz y respetuosa. 

 Maneja adecuadamente el lenguaje3 

médico y muestra su capacidad de 

comunicación eficiente con pacientes, 

pares y profesores. 

 Establece una comunicación dialógica, fluida, 

comprometida, atenta y efectiva con los 

pacientes basada en el respeto a su 

autonomía, a sus creencias y valores 

culturales, así como en la confidencialidad, la 

empatía y la confianza.  

 Utiliza un lenguaje sin tecnicismos, claro y 

comprensible para los pacientes y sus familias 

en un esfuerzo de comunicación y 

reconocimiento mutuo.  

 Comunicarse de manera eficiente, oportuna y 

veraz con sus pares e integrantes del equipo 

de salud4. 

4
. 

C
O

N
O

C
IM

IE
N

T
O

 Y
 A

P
L
IC

A
C

IÓ
N

 D
E
 L

A
S
 

C
IE

N
C

IA
S
 B

IO
M

É
D

IC
A

S
, 

S
O

C
IO

M
É
D

IC
A

S
 Y

 

C
L
ÍN

IC
A

S
 E

N
 E

L
 E

JE
R

C
IC

IO
 D

E
 L

A
 M

E
D

IC
IN

A
 

 Aplica el conjunto de hechos, conceptos, 

principios y procedimientos de las ciencias 

biomédicas, clínicas y sociomédicas para 

el planteamiento de problemas y posibles 

soluciones. 

 Demuestra una visión integral de los 

diferentes niveles de organización y 

complejidad en los sistemas implicados 

para mantener el estado de salud en el ser 

humano. 

 Demuestra una visión integral de los 

diferentes niveles de organización y 

complejidad en los sistemas implicados en 

el proceso salud-enfermedad del ser 

humano. 

 Realiza una práctica clínica que le permite 

ejercitar e integrar los conocimientos, 

habilidades y actitudes adquiridas durante 

los ciclos de formación anteriores. 

 Brinda al paciente una atención integral 

tomando en cuenta su entorno familiar y 

comunitario. 

 Realiza su práctica clínica y la toma de 

decisiones con base en el uso fundamentado 

del conocimiento teórico, el estudio de 

problemas de salud, el contacto con pacientes 

y las causas de demanda de atención más 

frecuentes en la medicina general. 

                                            
2
 Para la formación médica, el lenguaje se interpreta como la comunicación escrita y oral en español e inglés.  

3
 Para la formación médica, el lenguaje se interpreta como la comunicación escrita y oral en español e inglés. 

4
 Para el egresado, se requerirá el dominio del español y el inglés. 
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COMPETENCIAS 

PERFIL INTERMEDIO I 

PRIMERA FASE 

PRIMERO Y SEGUNDO AÑO 

PERFIL INTERMEDIO II 

SEGUNDA FASE 

QUINTO AL NOVENO SEMESTRE 

PERFIL DE EGRESO  
5
. 

H
A

B
IL

ID
A

D
E
S
 C

L
ÍN

IC
A

S
 D

E
 D

IA
G

N
Ó

S
T
IC

O
, 

P
R

O
N

Ó
S
T

IC
O
, 

T
R

A
T

A
M

IE
N

T
O

 Y
 

R
E
H

A
B
IL

IT
A

C
IÓ

N
 

 Identifica los componentes de la historia 

clínica y adquiere habilidades, destrezas y 

actitudes elementales para el estudio del 

individuo. 

 Obtiene de la historia clínica información 

válida y confiable de los casos 

seleccionados que le permita la 

integración básico-clínica. 

 Aplica el razonamiento clínico al estudio 

de los casos seleccionados para 

fundamentar los problemas de salud 

planteados en las actividades de 

integración básico-clínica. 

 Hace uso adecuado del interrogatorio, del 

examen físico y del laboratorio y gabinete 

como medio para obtener la información 

del paciente, registrarla dentro de la 

historia clínica y fundamentar la toma de 

decisiones, los diagnósticos y el 

pronóstico. 

 Establece el diagnóstico de los 

padecimientos más frecuentes en la 

medicina general y elabora planes de 

tratamiento para las diversas 

enfermedades o, en su caso, desarrolla las 

medidas terapéuticas iniciales. Realiza la 

evaluación nutricional y establece planes 

nutricionales. 

 Recomienda actividades de rehabilitación 

a los pacientes de acuerdo a su edad y 

padecimiento.  

 Proyecta las posibles complicaciones de 

las enfermedades e identifica la necesidad 

de interconsulta o de referencia del 

paciente. 

 Realiza con base en la evidencia científica, 

clínica y paraclínica, el diagnóstico y 

tratamiento de los padecimientos más 

frecuentes, el pronóstico y la rehabilitación del 

paciente y/o familia de manera eficaz, eficiente 

y oportuna. 

 Orienta y refiere oportunamente al paciente al 

segundo o tercer nivel cuando se haya 

rebasado la capacidad de atención en el nivel 

previo. 
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COMPETENCIAS 

PERFIL INTERMEDIO I 

PRIMERA FASE 

PRIMERO Y SEGUNDO AÑO 

PERFIL INTERMEDIO II 

SEGUNDA FASE 

QUINTO AL NOVENO SEMESTRE 

PERFIL DE EGRESO  
6
. 

P
R

O
F
E
S
IO

N
A

L
IS

M
O

, 
A

S
P
E
C

T
O

S
 É

T
IC

O
S
 Y

 R
E
S
P
O

N
S
A

B
IL

ID
A

D
E
S
 

L
E
G

A
L
E
S
 

 Aplica los valores profesionales y los 

aspectos básicos de ética y bioética en 

beneficio de su desarrollo académico. 

 Asume una actitud empática, de 

aceptación, con respecto a la diversidad 

cultural de los individuos, pares, 

profesores, familias y comunidad para 

establecer interacciones adecuadas al 

escenario en que se desarrolla. 

 Actúa de manera congruente en los 

diversos escenarios educativos, así como 

en la familia y la comunidad para respetar 

el marco legal. 

 Establece una relación empática médico-

paciente y de aceptación de la diversidad 

cultural con base en el análisis de las 

condiciones psicosociales y culturales del 

paciente, la ética médica y las normas 

legales. 

 Ejerce su práctica profesional con base en los 

principios éticos y el marco jurídico para 

proveer una atención médica de calidad, con 

vocación de servicio, humanismo y 

responsabilidad social. 

 Identifica conflictos de interés en su práctica 

profesional y los resuelve anteponiendo los 

intereses del paciente sobre los propios. 

 Toma decisiones ante dilemas éticos con base 

en el conocimiento, el marco legal de su 

ejercicio profesional y la perspectiva del 

paciente y/o su familia para proveer una 

práctica médica de calidad. 

 Atiende los aspectos afectivos, emocionales y 

conductuales vinculados con su condición de 

salud para cuidar la integridad física y mental 

del paciente, considerando su edad, sexo y 

pertenencia étnica, cultural, entre otras 

características. 
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COMPETENCIAS 

PERFIL INTERMEDIO I 

PRIMERA FASE 

PRIMERO Y SEGUNDO AÑO 

PERFIL INTERMEDIO II 

SEGUNDA FASE 

QUINTO AL NOVENO SEMESTRE 

PERFIL DE EGRESO  
7
. 

S
A

L
U

D
 P

O
B
L
A

C
IO

N
A

L
 Y

 S
IS

T
E
M

A
 D

E
 S

A
L
U

D
: 

P
R

O
M

O
C

IÓ
N

 D
E
 L

A
 S

A
L
U

D
 Y

 P
R

E
V

E
N

C
IÓ

N
 D

E
 L

A
 

E
N

F
E
R
M

E
D

A
D
 

 Comprende y analiza los componentes del 

Sistema Nacional de Salud en sus 

diferentes niveles. 

 Realiza acciones de promoción de salud y 

protección específica dentro del primer 

nivel de atención individual y colectiva. 

 Participa en la ejecución de programas de 

salud. 

 Aplica las recomendaciones establecidas 

en las normas oficiales mexicanas con 

respecto a los problemas de salud en el 

país. 

 Identifica la importancia de su práctica 

profesional en la estructura y funcionamiento 

del Sistema Nacional de Salud de tal forma que 

conlleve a una eficiente interacción en 

beneficio de la salud poblacional. 

 Fomenta conductas saludables y difunde 

información actualizada tendiente a disminuir 

los factores de riesgo individuales y colectivos 

al participar en la dinámica comunitaria. 

 Aplica estrategias de salud pública dirigidas a 

la comunidad para la promoción de la salud, 

prevención de enfermedades, atención a 

situaciones de desastres naturales o 

contingencias epidemiológicas y sociales 

integrándose al equipo de salud.  
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COMPETENCIAS 

PERFIL INTERMEDIO I 

PRIMERA FASE 

PRIMERO Y SEGUNDO AÑO 

PERFIL INTERMEDIO II 

SEGUNDA FASE 

QUINTO AL NOVENO SEMESTRE 

PERFIL DE EGRESO  
8
. 

D
E
S
A

R
R
O

L
L
O

 Y
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R
E
C

IM
IE

N
T

O
 P

E
R

S
O

N
A

L
 

 Afronta la incertidumbre en forma 

reflexiva para desarrollar su seguridad, 

confianza y asertividad en su crecimiento 

personal y académico. 

 Acepta la crítica constructiva de pares y 

profesores. 

 Reconoce las dificultades, frustraciones y 

el estrés generados por las demandas de 

su formación para superarlas. 

 Utiliza las oportunidades formativas de 

aprendizaje independiente que permitan 

su desarrollo integral.  

 Plantea soluciones y toma decisiones con 

base en el conocimiento de su 

personalidad para superar sus 

limitaciones y desarrollar sus capacidades. 

 Reconoce sus alcances y limitaciones 

personales, admite sus errores y 

demuestra creatividad y flexibilidad en la 

solución de problemas. 

 Plantea soluciones y toma decisiones con base 

en el conocimiento de su personalidad para 

superar sus limitaciones y desarrollar sus 

capacidades. 

 Cultiva la confianza en sí mismo, la 

asertividad, la tolerancia a la frustración y a la 

incertidumbre e incorpora la autocrítica y la 

crítica constructiva para su perfeccionamiento 

personal y el desarrollo del equipo de salud. 

 Reconoce sus alcances y limitaciones 

personales, admite sus errores y muestra 

creatividad y flexibilidad en la solución de 

problemas. 

 Ejerce el liderazgo de manera efectiva en sus 

escenarios profesionales, demostrando 

habilidades de colaboración con los 

integrantes del equipo de salud. 

 Utiliza los principios de administración y 

mejoría de calidad en el ejercicio de su 

profesión. 
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VII. INTEGRACIÓN 

Al integrar el individuo reordena, reestructura y reunifica lo aprendido para generalizarlo. Para que en el proceso educativo se propicie la 

integración, es necesario aplicar actividades de aprendizaje donde el alumno esté inmerso en ambientes que le permitan identificar, plantear, 

aclarar y resolver problemas médicos de complejidad creciente.  

La integración se logra cuando la intencionalidad educativa y la práctica continua logran formar esquemas mentales de procedimiento que le 

permiten al estudiante generar y reconocer patrones de acción. Lo anterior puede facilitarse agrupando los conocimientos de varias disciplinas 

o asignaturas que se interrelacionan en el marco de un conjunto de casos problema.  

La interacción entre asignaturas puede ir desde la simple comunicación de ideas hasta la integración mutua de conceptos, metodologías, 

análisis de datos, comprensión y solución de un problema. Es decir, se organizan en un esfuerzo común donde existe una comunicación 

continua entre los académicos de las diferentes disciplinas. Las asignaturas pueden utilizar un problema en donde cada una de ellas aporte los 

conocimientos de su campo disciplinario para la explicación del mismo, primero disciplinaria, posteriormente multidisciplinaria y finalmente 

generar esquemas cognitivos y un pensamiento reflexivo y crítico.5  

 

VIII. CONTRIBUCIÓN DE LA ASIGNATURA AL LOGRO DE LOS PERFILES 

OBJETIVOS GENERALES DE LA ASIGNATURA DE BIOQUÍMICA Y BIOLOGÍA MOLECULAR 

1. Conocer los mecanismos moleculares del funcionamiento del organismo humano en el estado de salud y de enfermedad. 

2. Integrar el conocimiento de los procesos biológicos moleculares en la estructura y función de las células, tejidos y el organismo. 

3. Utilizar los conocimientos bioquímicos y de biología molecular como herramientas para el diagnóstico de las enfermedades. 

 

COMPETENCIAS DE LOS PERFILES INTERMEDIOS I Y II ASÍ COMO EL DE EGRESO RELACIONADAS CON LA ASIGNATURA DE BIOQUÍMICA Y BIOLOGÍA MOLECULAR. 

 Competencia 4. Conocimiento y aplicación de las ciencias biológicas, sociomédicas y clínicas en el ejercicio de la medicina. 

 Competencia 5. Habilidades clínicas de diagnóstico, pronóstico, tratamiento y rehabilitación. 

 Competencia 1. Pensamiento crítico, juicio clínico, toma de decisiones y manejo de información. 

 Competencia 3. Comunicación efectiva.  

 Competencia 2. Aprendizaje autorregulado y permanente. 

 

 

 

                                            
5
 Plan de Estudios 2010, aprobado 2 de febrero 2010 por el CAABYS.pag 38 Y 39 
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IX. PROGRAMA TEMÁTICO 

  

U
N

ID
A

D
 

FECHA TEMA OBJETIVO TEMÁTICO SUBTEMA 
RESULTADO DE 

APRENDIZAJE 
ACTIVIDADES DE 

APRENDIZAJE 

1  06 de 

agosto al 

21 de 

septiembre 

2018 

1. Agua 

y 

electrolitos. 

 

1.1Describirá las propiedades 

fisicoquímicas del agua: 

composición, densidad 

electrónica, características de 

dipolo, calor latente de 

vaporización, calor específico, 

tensión superficial, 

conductividad térmica, 

constante dieléctrica y su 

papel como solvente. 

1.1.1 Correlacionará estas propiedades para 

entender la regulación de la temperatura 

corporal durante el ejercicio muscular y en una 

enfermedad que cursa con fiebre.  

Relaciona las propiedades 
del agua con la regulación 
de la temperatura corporal 
y la osmolaridad  de los 
medios intracelular y 
extracelular. 

 

10 TIPOS DE EVALUACIÓN DE: 1) CONOCIMIENTOS, 2) HABILIDADES DE PENSAMIENTO, 3) HABILIDADES Y DESTREZAS PSICOMOTORAS, 4) ACTITUDES Y 5) APTITUDES. (FUENTE: SISTEMA NACIONAL DE ACREDITACIÓN DE COMAEM 2008. INDICADORES 

DE LA EVALUACIÓN DEL APRENDIZAJE)  

 

 

   1.2 IDENTIFICARA LOS 

DIFERENTES TIPOS DE  

SOLUCIONES ACUOSAS. 

1.2.1 DEFINIRÁ QUÉ ES UNA SOLUCIÓN MOLAR, 
PORCENTUAL (P/V), OSMOLAR Y NORMAL.  

  

    1.2.2 COMPRENDERÁ EL CONCEPTO DE 

EQUIVALENTE QUÍMICO. 
  

    1.2.3 REALIZARÁ LOS CÁLCULOS Y LOS 

PROCEDIMIENTOS PARA PREPARAR DIFERENTES 

SOLUCIONES (MOLAR, PORCENTUAL, OSMOLAR Y 

NORMAL). 

  

  

 

 

 

 



      BIOQUÍMICA Y BILOGÍA MOLECULAR 
 

   1.3 COMPRENDERÁ EL PAPEL DE 

LA PRESIÓN OSMÓTICA PARA LA 

ESTABILIDAD Y FUNCIÓN CELULAR. 

1.3.1 DEFINIRÁ LOS CONCEPTOS DE ANIÓN, CATIÓN, 
ELECTRÓLITO, ANFOLITO. 

  

    1.3.2 ANALIZARÁ LAS DIFERENCIAS ENTRE LOS 

CONCEPTOS DE OSMOLARIDAD (HIPER, ISO E 

HIPOOSMÓTICA) Y TONICIDAD (HIPER, ISO E HIPOTÓNICA). 

  

    1.3.3 CONOCERÁ LOS SOLUTOS PERMEABLES (UREA, 
ETANOL, METANOL) Y NO PERMEABLES (NA+, K+, CA2+, 
CL-, HCO3- Y GLUCOSA). 

  

    1.3.4 CONOCERÁ LA COMPOSICIÓN (MOLAR, OSMOLAR Y 

EN EQUIVALENTES/L) DE LOS ELECTROLITOS DE LOS 

COMPARTIMENTOS  INTRACELULAR, INTERSTICIAL Y 

PLASMA. 

 

 REALIZACIÓN DE LA 

PRÁCTICA 

"SOLUCIONES Y  SUS 

APLICACIONES 

MÉDICA". 

EL ALUMNO 

ELABORARÁ UNA 

TABLA DONDE 

INDIQUE LA 

COMPOSICIÓN 

(MOLAR, OSMOLAR Y 

EN EQUIVALENTES/L) 
DE LAS SIGUIENTES 

SOLUCIONES 

UTILIZADAS EN 

MEDICINA: 
ISOTÓNICA, RINGER, 
DARROW, HARTMAN, 
SUERO ORAL. 
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  2. EQUILIBRIO 

ÁCIDO-BASE. 

 

2.1 ANALIZARÁ LAS 

GENERALIDADES DEL EQUILIBRIO 

ÁCIDO-BASE. 

2.1.1 DEFINIRÁ LA CONSTANTE DE EQUILIBRIO Y SU 

SIGNIFICADO EN UNA REACCIÓN QUÍMICA. 
RECONOCE LOS DIFERENTES 

MECANISMOS DE REGULACIÓN 

DEL PH EN DIFERENTES 

CONDICIONES FISIOLÓGICAS Y 

PATOLÓGICAS 

 

    2.1.2 EXPLICARÁ LA REACCIÓN DE IONIZACIÓN DEL 

AGUA, SU CONSTANTE DE EQUILIBRIO Y EL PRODUCTO 

IÓNICO DEL AGUA. 

  

    2.1.3 DEFINIRÁ EL CONCEPTO Y LA ESCALA DE MEDICIÓN 

DEL PH.  
  

2.1.3.1 DESCRIBIRÁ EL PROCEDIMIENTO PARA 

CALCULAR LOS VALORES DE PH A PARTIR DE LA 

CONCENTRACIÓN DE IONES HIDRONIO Y DE LA 

CONCENTRACIÓN DE H+ A PARTIR DE LOS VALORES DE 

PH. 

   
2.2 ANALIZARÁ EL CONCEPTO DE 

SISTEMA AMORTIGUADOR. 

2.2.1 APLICARÁ LA ECUACIÓN DE HENDERSON-
HASSELBALCH PARA CALCULAR EL PH. 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

   2.2.2 EXPLICARÁ CÓMO SE REGULA EL PH EN LOS 

HUMANOS Y LA PARTICIPACIÓN DE LOS SISTEMAS  

AMORTIGUADORES: BICARBONATO, FOSFATO Y 

PROTEÍNAS; Y LOS MECANISMOS RESPIRATORIOS Y 

RENALES DE REGULACIÓN. 
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    2.2.3 DISTINGUIRÁ LAS PRINCIPALES ALTERACIONES DEL 

EQUILIBRIO ÁCIDO-BASE (ACIDOSIS, ALCALOSIS, 
METABÓLICAS Y RESPIRATORIAS) EN EL ORGANISMO. 

 

REALIZACIÓN DE LA PRÁCTICA 

"REGULACIÓN DEL EQUILIBRIO 

ÁCIDO-BASE DESPUÉS DEL 

EJERCICIO MUSCULAR INTENSO 

Y DE LA INGESTIÓN DE 

BICARBONATO DE SODIO". 

DISCUSIÓN DEL CASO CLÍNICO I. 

PAGINA DEPARTAMENTO: 

HTTP://BQ.FACMED.UNAM.MX/DO

CENCIA.PHP 

 

    2.2.4. DEFINIRÁ EL CONCEPTO DE BRECHA ANIÓNICA Y 

ESTUDIARÁ SUS CAMBIOS EN LAS ALTERACIONES DEL 

EQUILIBRIO ÁCIDO-BASE. 

  

    .2.5 ANALIZARÁ LOS MECANISMOS PARA EL CONTROL 

DEL PH, EMPLEANDO COMO EJEMPLO LOS SIGUIENTES 

CUADROS CLÍNICOS: DIABETES, INSUFICIENCIA RENAL, 
EJERCICIO MUSCULAR INTENSO, DIARREA, VÓMITO 

INTENSO Y EPOC. 

  

  3. 
AMINOÁCIDO

S Y 

PROTEÍNAS. 

3.1 IDENTIFICARÁ LAS 

PRINCIPALES PROPIEDADES DE 

LOS AMINOÁCIDOS. 

 

3.1.1 IDENTIFICARÁ LA ESTRUCTURA QUÍMICA GENERAL 

DE UN AMINOÁCIDO Y SUS PROPIEDADES DE ANFOLITO Y 

DE IÓN BIPOLAR. 

 

RELACIONA LAS  PROPIEDADES 

DE LOS AMINOÁCIDOS CON LA 

ESTRUCTURA Y FUNCIÓN DE LAS 

PROTEÍNAS. 

 

     3.1.2 CONOCERÁ LAS CADENAS LATERALES DE LOS 

AMINOÁCIDOS Y SU CLASIFICACIÓN CON BASE EN SUS 

PROPIEDADES FISICOQUÍMICAS. 

  

    3.1.3 IDENTIFICARÁ LOS AMINOÁCIDOS ESENCIALES.   
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   3.2 CONOCERÁ LA ESTRUCTURA Y 

FUNCIÓN DE LAS PROTEÍNAS. 
3.2.1 RECONOCERÁ LAS CARACTERÍSTICAS DEL ENLACE 

PEPTÍDICO. 
  

    3.2.2 DEFINIRÁ EL ESTADO NATIVO DE LAS PROTEÍNAS Y 

SUS NIVELES DE ORGANIZACIÓN (ESTRUCTURA PRIMARIA, 
SECUNDARIA, TERCIARIA Y CUATERNARIA), 
RELACIONÁNDOLOS CON FUERZAS QUE LAS ESTABILIZAN. 

(PUENTES DE HIDRÓGENO, ENLACES IÓNICOS, 
INTERACCIONES HIDROFÓBICAS E INTERACCIONES DE VAN 

DER WAALS). 

  

     3.2.3 IDENTIFICARÁ LA CLASIFICACIÓN DE LAS 

PROTEÍNAS CON BASE EN SU  FUNCIÓN. 
  

    3.2.4 DISCUTIRÁ EL PROCESO GENERAL DEL 

PLEGAMIENTO Y DE LA DESNATURALIZACIÓN DE LAS 

PROTEÍNAS.  

IDENTIFICARÁ EJEMPLOS DE PATOLOGÍAS RELACIONADAS 

CON EL MAL PLEGAMIENTO DE LAS PROTEÍNAS (EJEMPLO 

PRIONES). 

  

    3.2.5 ESTUDIARÁ LA RELACIÓN ESTRUCTURA-FUNCIÓN DE 

LAS SIGUIENTES PROTEÍNAS: ALBÚMINA, HEMOGLOBINA, 
COLÁGENA, MIOSINA, PORINA, ATPASA NA+-K+. 
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  4. ENZIMAS Y 

COENZIMAS. 
4.1 IDENTIFICARÁ LOS ASPECTOS 

BÁSICOS DE FISICOQUÍMICA. 

 

4.1.1 DEFINIRÁ EL CONCEPTO DE SISTEMA 

TERMODINÁMICO Y LOS DIFERENTES TIPOS CON BASE EN 

SU CAPACIDAD DE INTERCAMBIAR MATERIA Y ENERGÍA 

CON SU AMBIENTE (SISTEMAS ABIERTOS Y CERRADOS). 

RELACIONA LAS COENZIMAS 

CON LA ACTIVIDAD DE UNA 

ENZIMA Y LA LIBERACIÓN DE 

ESTAS AL TORRENTE 

SANGUÍNEO EN DIFERENTES 

PROCESOS FISIOLÓGICOS Y 

PATOLÓGICOS. 

 

    4.1.2 CONOCERÁ LA PRIMERA Y LA SEGUNDA LEY DE LA 

TERMODINÁMICA Y DEFINIRÁ EL CONCEPTO DE ENTROPÍA 

Y ENTALPÍA. 

 

  

    4.1.3 CONOCERÁ EL CONCEPTO DE ENERGÍA LIBRE DE 

GIBBS Y  RECONOCERÁ SU EMPLEO COMO CRITERIO DE 

ESPONTANEIDAD DE UN PROCESO. 

  

    4.1.4 IDENTIFICARÁ LOS PROCESOS EXERGÓNICOS Y 

ENDERGÓNICOS. 
  

   4.2 RECONOCERÁ LAS 

CARACTERÍSTICAS DE UN SISTEMA 

ENZIMÁTICO. 

4.2.1 CONOCERÁ LA CLASIFICACIÓN Y FUNCIÓN DE LAS 

ENZIMAS. 
  

    4.2.2 IDENTIFICARÁ EL PAPEL DE LAS VITAMINAS 

HIDROSOLUBLES COMO PRECURSORES DE COENZIMAS. 

 

  

    4.2.3 IDENTIFICARÁ AL MAGNESIO, AL MANGANESO Y AL 

FIERRO COMO EJEMPLOS DE COFACTORES METÁLICOS. 

 

  

    4.2.4 EXPLICARA EL MECANISMO DE ACCIÓN DE LAS 

ENZIMAS, DEFINIENDO: ENERGÍA DE ACTIVACIÓN, ESTADO 

DE TRANSICIÓN,  EL CONCEPTO DE ESPECIFICIDAD Y 

VELOCIDAD DE LA  REACCIÓN. 
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   4.3 REVISARÁ LOS COMPONTES 

DE LA CINÉTICA ENZIMÁTICA. 
4.3.1 IDENTIFICARÁ EN UNA REACCIÓN ENZIMÁTICA AL 

SUSTRATO, AL COMPLEJO ENZIMA-SUSTRATO Y AL 

PRODUCTO. 

  

4.3.2 CONOCERÁ EL EFECTO DE LA CONCENTRACIÓN DEL 

SUSTRATO SOBRE LA VELOCIDAD DE UNA REACCIÓN 

ENZIMÁTICA (ECUACIONES DE MICHAELIS MENTEN Y DE 

LINEWEAVER-BURK). 

4.3.3 RECONOCERÁ EL SIGNIFICADO DE LOS VALORES DE 

VMÁX Y DE KM (EJEMPLOS: HEXOCINASA Y 

GLUCOCINASA). 

4.3.4 EXPLICARÁ EL TRATAMIENTO CON OXÍGENO EN 

CASO DE INTOXICACIÓN CON MONÓXIDO DE CARBONO  Y 

EL TRATAMIENTO CON ETANOL EN LA INTOXICACIÓN CON 

METANOL. 

    4.3.5 DISCUTIRÁ LOS MECANISMOS DE CONTROL DE LA 

ACTIVIDAD DE LAS ENZIMAS: COMPARTAMENTALIZACIÓN 

DISPONIBILIDAD DE SUSTRATO, MODIFICACIÓN 

COVALENTE, ALOSTERISMO, CONCENTRACIÓN DE LA 

ENZIMA, ACTIVACIÓN DE ZIMÓGENOS Y PRESENCIA DE 

ISOENZIMAS. 

  

    4.3.6 IDENTIFICARÁ EL MECANISMO DE ACCIÓN DE 

INHIBIDORES IRREVERSIBLES Y REVERSIBLES 

(COMPETITIVOS, NO COMPETITIVOS) Y DE MODULADORES 

ALOSTÉRICOS BIOLÓGICOS Y FARMACOLÓGICOS SOBRE 

LA ACTIVIDAD DE LAS ENZIMAS (EJEMPLOS: ASPIRINA, 
ESTATINAS, IBUPROFENO, ALOPURINOL). 

  

    4.3.7 CONOCERÁ EL EFECTO DEL PH Y DE LA 

TEMPERATURA SOBRE LA ACTIVIDAD ENZIMÁTICA. 
 REALIZACIÓN DE LA 

PRÁCTICA “CINÉTICA 

ENZIMÁTICA”. 
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   4.4 CORRELACIONARÁ LOS 

ASPECTOS MÉDICOS DE LA 

ENZIMOLOGÍA. 

 

4.4.1 APLICARÁ EL CONCEPTO DE ENZIMAS DE ESCAPE 

EN EL DIAGNÓSTICO CLÍNICO DE LAS SIGUIENTES 

ENFERMEDADES: HEPATITIS, INFARTO, PANCREATITIS, 
CÁNCER ÓSEO Y DE PRÓSTATA (VER TABLA SYLLABUS) 

 

  

 

PRIMER EXAMEN DEPARTAMENTAL 
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U
N

ID
A

D
 

FECHA TEMA OBJETIVO TEMÁTICO SUBTEMA 
RESULTADO DE 

APRENDIZAJE 

ACTIVIDADES 

DE 

APRENDIZAJE 

2 24 DE 

SEPTIEMBRE 

AL 23 DE 

NOVIEMBRE 

2018 

1. 
FUNDAMENTOS 

DEL 

METABOLISMO 

CELULAR. 

1.1 COMPRENDERÁ EL CONCEPTO 

DE VÍA METABÓLICA.  

 

1.1.1 DISCUTIRÁ EL CONCEPTO DE VÍA METABÓLICA Y 

ENCRUCIJADA METABÓLICA, EMPLEANDO UN ESQUEMA 

GENERAL DEL METABOLISMO. 

  

    1.1.2 IDENTIFICARÁ LAS VÍAS ANABÓLICAS, 
CATABÓLICAS Y ANFIBÓLICAS MÁS IMPORTANTES 

EN EL METABOLISMO CELULAR. 

  

    1.1.3 CONOCERÁ LAS VÍAS METABÓLICAS GENERALES 

PARA LA TRANSFORMACIÓN DE LOS AZÚCARES, GRASAS 

Y PROTEÍNAS PARA OBTENER ENERGÍA Y MANTENER LA 

HOMEOSTASIS CELULAR. 

  

   1.2 IDENTIFICARÁ EL EFECTO DE 

LOS METABOLITOS REGULADORES 

SOBRE LAS VÍAS METABÓLICAS. 

1.2.1 ENTENDERÁ LOS CICLOS DEL ATP/ADP, 
NAD(P)/NADP(H)  

 ACETIL COA/COA EN EL METABOLISMO CELULAR. 

IDENTIFICA LAS VÍAS 

METABÓLICAS DE 

CARBOHIDRATOS, LÍPIDOS, 
PROTEÍNAS Y ÁCIDOS 

NUCLEICOS. 
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  2.CARBOHIDRATOS  

 

2.1 REVISARÁ LA ESTRUCTURA Y 

FUNCIÓN DE LOS 

CARBOHIDRATOS. 

2.1.1 IDENTIFICARÁ LA ESTRUCTURA QUÍMICA DE LOS 

CARBOHIDRATOS. 
IDENTIFICA LOS 

CARBOHIDRATOS MÁS 

IMPORTANTES DE LA DIETA Y 

SU PROCESO DE DIGESTIÓN Y 

ABSORCIÓN. 

 

    2.1.2 CONOCERÁ LA CLASIFICACIÓN DE LOS 

CARBOHIDRATOS DE ACUERDO A SU NÚMERO DE 

CARBONOS, LOS GRUPOS FUNCIONALES Y LAS 

UNIDADES MONOMÉRICAS. 

  

    2.1.3 DESCRIBIRÁ LA IMPORTANCIA FISIOLÓGICA DE 

LOS SIGUIENTES AZÚCARES: RIBOSA, GLUCOSA, 
FRUCTOSA, GALACTOSA, SACAROSA, LACTOSA, 
ALMIDÓN, GLUCÓGENO, QUITINA, CELULOSA Y ÁCIDO 

GLUCURÓNICO. 

  

    2.1.4 CONOCERÁ LA FUNCIÓN Y LOCALIZACIÓN EN EL 

ORGANISMO DE LOS PRINCIPALES 

GLUCOSAMINOGLUCANOS: HEPARINA, SULFATO DE 

DERMATÁN, ÁCIDO HIALURÓNICO, SULFATO DE 

CONDROITINA Y LA ESTRUCTURA DE LOS 

PEPTIDOGLICANOS. 

  

    2.1.5 RECONOCERÁ LOS CARBOHIDRATOS COMO 

COMPONENTES DE LAS GLICOPROTEÍNAS Y DE LOS 

GLICOLÍPIDOS (EJEMPLO ABO). 
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   2.2 DESCRIBIRÁ LOS PROCESOS 

DE DIGESTIÓN Y ABSORCIÓN DE 

LOS CARBOHIDRATOS. 

2.2.1 SEÑALARÁ LAS FUENTES DIETÉTICAS DE LOS 

CARBOHIDRATOS. 
  

    2.2.2 CONOCERÁ EL PROCESO DE LA DIGESTIÓN Y LA 

ABSORCIÓN DE LOS CARBOHIDRATOS. 
  

    2.2.3 CONOCERÁ LA DISTRIBUCIÓN DE LOS 5 

PRINCIPALES TRANSPORTADORES GLUT, EN EL 

MÚSCULO, HÍGADO, TEJIDO ADIPOSO, ERITROCITO, 
CEREBRO Y PÁNCREAS (VER TABLA EN SYLLABUS). 
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  3. 
METABOLISMO 

ENERGÉTICO. 

 

3.1 ANALIZARÁ LA VÍA DE LA 

GLUCÓLISIS. 
3.1.1 CONOCERÁ EL PROCESO DE LA GLUCÓLISIS, 
INDICANDO LAS REACCIONES QUE GENERAN NADH O 

ATP Y SU IMPORTANCIA BIOLÓGICA. 

IDENTIFICA LAS VÍAS 

METABÓLICAS RELACIONADAS 

CON LA SÍNTESIS DE ATP. 

 

    3.1.2 DISCUTIRÁ EL DESTINO DEL PIRUVATO EN 

PRESENCIA O AUSENCIA DE OXÍGENO Y LA IMPORTANCIA 

FISIOLÓGICA DE LA FORMACIÓN DE LACTATO. 

  

    3.1.3 ANALIZARÁ EL BALANCE ENERGÉTICO Y LA 

REGULACIÓN DE LA VÍA GLUCOLÍTICA POR: ATP, ADP, 
AMP, FRUCTOSA 2,6-BISFOSFATO, ALANINA Y CITRATO. 

  

    3.2.1 RECONOCERÁ LA ESTRUCTURA MITOCONDRIAL.   

     3.2.2 DISCUTIRÁ LA FUNCIÓN BIOLÓGICA DE LAS 

MITOCONDRIAS EN LA TRANSDUCCIÓN DE ENERGÍA. 
  

    3.2.3 MENCIONARÁ LA PARTICIPACIÓN DE LA 

MITOCONDRIA EN: APOPTOSIS, ESTEROIDOGÉNESIS Y 

TERMOGÉNESIS. 

  

   3.3 ANALIZARÁ LA 

DESCARBOXILACIÓN DEL 

PIRUVATO.  

3.3.1 CONOCERÁ LA REACCIÓN DE DESCARBOXILACIÓN 

OXIDATIVA DEL PIRUVATO Y EL DESTINO DE SUS 

PRODUCTOS Y DIFERENCIARÁ SU REGULACIÓN (POR 

PRODUCTO, ALOSTERISMO Y POR MODIFICACIÓN 

COVALENTE). 
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   3.4 ANALIZARÁ EL CICLO DE LOS 

ÁCIDOS TRICARBOXÍLICOS (CICLO 

DE KREBS, CICLO DEL ÁCIDO 

CÍTRICO). 

3.4.1 SEÑALARÁ SU LOCALIZACIÓN SUBCELULAR Y 

PRECISARÁ SU PAPEL EN LA GENERACIÓN DE LA ENERGÍA 

CELULAR. 

 

  

3.4.2 CONOCERÁ LAS REACCIONES ENZIMÁTICAS DEL 

CICLO Y LOS METABOLITOS QUE INTERVIENEN EN LA 

REGULACIÓN DE LA VÍA. 

    3.4.3 IDENTIFICARÁ EL PAPEL ANFIBÓLICO DE LA VÍA Y EL 

DESTINO DE SUS INTERMEDIARIOS: CITRATO, SUCCINIL 

COA, MALATO Y OXALOACETATO. 

 

  

3.4.4 DEFINIRÁ EL CONCEPTO DE REACCIÓN 

ANAPLERÓTICA, IDENTIFICANDO LAS ENZIMAS 

INVOLUCRADAS EN DICHAS REACCIONES. 

 

3.4.5 CONOCERÁ EL BALANCE ENERGÉTICO DE LA VÍA 

MENCIONANDO EL NÚMERO DE NAD+ Y FAD REDUCIDOS 

EN LA OXIDACIÓN DE UNA MOLÉCULA DE ACETIL-COA. 
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   3.5 ANALIZARÁ LA CADENA DE 

TRANSPORTE DE ELECTRONES 

(CADENA RESPIRATORIA). 

3.5.1 DEFINIRÁ EL CONCEPTO DE ÓXIDO-REDUCCIÓN, 
PAR REDOX Y POTENCIAL DE ÓXIDO-REDUCCIÓN. 

 

  

    3.5.2 CONOCERÁ LOS COMPLEJOS DE LA CADENA DE 

TRANSPORTE DE ELECTRONES. 
  

    3.5.3 IDENTIFICARÁ A LOS ALIMENTADORES DE LA 

CADENA DE TRANSPORTE DE ELECTRONES, SU SITIO DE 

ENTRADA Y AL OXÍGENO COMO EL ÚLTIMO ACEPTOR DE 

ELECTRONES. 

  

    3.5.4 SEÑALARÁ EL SITIO DE ACCIÓN DE LOS SIGUIENTES 

INHIBIDORES DE LA CADENA RESPIRATORIA: AMITAL, 
ROTENONA, ANTIMICINA, CIANURO, AZIDA DE SODIO, 
MONÓXIDO DE CARBONO. 

  

    3.5.5 IDENTIFICARÁ LOS SISTEMAS DE TRANSPORTE DE 

LOS EQUIVALENTES REDUCTORES DEL CITOSOL A LA 

MITOCONDRIA (LANZADERA MALATO ASPARTATO Y 

GLICEROL 3 FOSFATO). 

  

    3.5.6 CONOCERÁ ALGUNOS EJEMPLOS DE 

ALTERACIONES EN LOS COMPONENTES MITOCONDRIALES 

RESPONSABLES DE PADECIMIENTOS COMO POR EJEMPLO 

LHON. 
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   3.6 ANALIZARÁ LA 

FOSFORILACIÓN OXIDATIVA. 
3.6.1 EXPLICARÁ LA HIPÓTESIS QUIMIOSMÓTICA 

PARA LA SÍNTESIS DE ATP. RECONOCERÁ A LA 

FOSFORILACIÓN OXIDATIVA COMO EL PROCESO MÁS 

IMPORTANTE EN LA SÍNTESIS DE ATP. 

 

  

    3.6.2 INDICARÁ LA CANTIDAD DE ATP QUE SE 

GENERA POR LA OXIDACIÓN DE LAS COENZIMAS 

NADH (2.5) Y FADH2 (1.5) EN LA CADENA 

RESPIRATORIA. 

  

    3.6.3 CONOCERÁ EL CONCEPTO DE CONTROL 

RESPIRATORIO Y EL EFECTO DE LA OLIGOMICINA 

COMO INHIBIDOR DE LA ATP SINTASA.  

  

    3.6.4 DISCUTIRÁ EL PAPEL DE LOS DESACOPLANTES 

SINTÉTICOS Y NATURALES (DINITROFENOL Y 

TERMOGENINA). 

REALIZACIÓN DE LA PRÁCTICA "ESTUDIO 

DEL BOMBEO DE PROTONES POR 

LEVADURAS; EFECTO DE LOS INHIBIDORES 

DE LA CADENA DE TRANSPORTE DE 

ELECTRONES Y DE LOS DESACOPLANTES". 

VER TABLA “RADICALES LIBRES ASOCIADOS 

CON ENFERMEDADES” 

HTTP://BQ.FACMED.UNAM.MX/DOCENCIA.PHP 
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   3.7 IDENTIFICARÁ LOS FACTORES 

QUE PARTICIPAN EN EL 

MANTENIMIENTO DEL ESTADO 

REDOX INTRACELULAR Y EN LA 

PROTECCIÓN DE ESTRÉS OXIDANTE 

3.7.1 DEFINIRÁ EL CONCEPTO DE RADICAL LIBRE Y DE 

ESTRÉS OXIDANTE. 
  

       

    3.7.3 DESCRIBIRÁ LA FORMACIÓN DE LAS ESPECIES 

REACTIVAS DE OXÍGENO (ANIÓN SUPERÓXIDO, PERÓXIDO 

DE HIDRÓGENO Y RADICAL HIDROXILO Y OXÍGENO 

SINGULETE) Y DE NITRÓGENO (ÓXIDO NÍTRICO Y 

PEROXINITRITO) Y SU RELEVANCIA DESDE EL PUNTO DE 

VISTA MÉDICO. 

  

    3.7.4 CONOCERÁ CÓMO SE GENERA EL ANIÓN 

SUPERÓXIDO EN LA MITOCONDRIA. 
  

    3.7.5. RECONOCERÁ QUE LA PRODUCCIÓN DE 

RADICALES LIBRES ESTÁ ASOCIADA CON ALGUNAS 

ENFERMEDADES (DIABETES, ENFERMEDADES 

NEUROLÓGICAS Y ENVEJECIMIENTO). 

  

    3.7.6 DISCUTIRÁ LA PRODUCCIÓN DE RADICALES LIBRES 

EN LA FAGOCITOSIS DURANTE UNA INFECCIÓN 

BACTERIANA (ESTALLIDO RESPIRATORIO). 

  

    3.7.7 DESCRIBIRÁ LAS CONDICIONES EN LAS QUE SE 

GENERA EL RADICAL ÓXIDO NÍTRICO (NO) Y SU 

RELEVANCIA FISIOLÓGICA. 

  

    3.7.8 DESCRIBIRÁ LOS MECANISMOS PROTECTORES DEL 

ORGANISMO CONTRA LAS ESPECIES REACTIVAS DE 

OXÍGENO: SUPERÓXIDO DISMUTASA, CATALASA, 
GLUTATIÓN PEROXIDASA, VITAMINAS E Y C, Β-
CAROTENOS. 
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  4. 
MECANISMOS 

DE 

SEÑALIZACIÓN 

HORMONAL. 

4.1 IDENTIFICARÁ LOS ELEMENTOS 

DE LA SEÑALIZACIÓN HORMONAL Y 

SU REGULACIÓN. 

4.1.1 DISTINGUIRÁ LAS DIFERENCIAS FUNDAMENTALES 

ENTRE EL MECANISMO DE ACCIÓN DE HORMONAS 

HIDROSOLUBLES Y LIPOSOLUBLES (VELOCIDAD DE 

RESPUESTA Y ACCIÓN SOBRE ENZIMAS Y GENES) 

RELACIONA LAS HORMONAS 

HIDROSOLUBLES Y 

LIPOSOLUBLES CON LOS 

DIFERENTES MECANISMOS 

DE TRANSDUCCIÓN DE 

SEÑALES. 

 

    4.1.2 DESCRIBIRÁ EN UN ESQUEMA GENERAL, EL 

SISTEMA FORMADO POR UNA HORMONA HIDROSOLUBLE, 
UN RECEPTOR DE MEMBRANA, ENZIMAS 

TRANSDUCTORAS, SEGUNDOS MENSAJEROS Y LA 

FOSFORILACIÓN DE PROTEÍNAS. 

  

    4.1.3 DESCRIBIRÁ EN UN ESQUEMA GENERAL, EL 

SISTEMA FORMADO POR UNA HORMONA 

LIPOSOLUBLE, SU RECEPTOR INTRACELULAR O 

NUCLEAR, Y LA REGIÓN DEL DNA CON LA QUE 

INTERACTÚA MODULANDO LA EXPRESIÓN DE GENES. 

  

   4.2 REVISARÁ LOS MECANISMOS 

GENERALES DE ACCIÓN 

HORMONAL. 

4.2.1 ENTENDERÁ LAS CASCADAS DE AMPLIFICACIÓN.   

    4.2.2. MENCIONARÁ LAS ENZIMAS GENERADORAS DE 

SEGUNDOS MENSAJEROS: ADENILATO CICLASA (AMP 

CÍCLICO) Y FOSFOLIPASA C (DIACILGLICEROL, INOSITOL 

TRISFOSFATO, CALCIO). 
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  5.OTRAS VÍAS 

METABÓLICAS DE 

LOS 

CARBOHIDRATOS 

5.1 RECONOCERÁ LA 

IMPORTANCIA DE LA 

GLUCONEOGÉNESIS. 

5.1.1 DESCRIBIRÁ EN QUÉ CONSISTE LA 

GLUCONEOGÉNESIS, LOS SUSTRATOS 

GLUCONEOGÉNICOS, LOS COMPARTIMENTOS 

CELULARES DE LA VÍA Y LOS TEJIDOS CON MAYOR 

ACTIVIDAD GLUCONEOGÉNICA. 

RELACIONA LA ACTIVIDAD DE 

LA GLUCONEOGÉNESIS, 
GLUCOGENÓLISIS Y LA 

GLUCOGÉNESIS EN LA 

REGULACIÓN DE LA 

GLUCEMIA. 

 

    5.1.2 COMPARARÁ Y RELACIONARÁ LAS REACCIONES 

DE ESTA VÍA CON LA GLUCÓLISIS DESDE EL PUNTO DE 

VISTA ENERGÉTICO. 

  

    5.1.3 INDICARÁ EL DESTINO DE LA GLUCOSA 

PRODUCIDA EN LA GLUCONEOGÉNESIS HEPÁTICA Y SU 

REGULACIÓN POR CORTISOL 

  

    5.1.4 DESCRIBIRÁ EL CICLO DE CORI Y EL CICLO DE LA 

ALANINA Y SU RELEVANCIA FISIOLÓGICA DURANTE EL 

EJERCICIO 

  

    5.1.5 CONOCERÁ EL BALANCE ENERGÉTICO DE LA 

GLUCONEOGÉNESIS Y EXPLICARÁ LA REGULACIÓN DE 

ESTA VÍA, HACIENDO ÉNFASIS EN EL PAPEL DE LA 

FRUCTOSA 2,6-BISFOSFATO. 
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   5.2 IDENTIFICARÁ EL PAPEL DE 

LA GLUCOGENÓLISIS Y LA 

GLUCOGÉNESIS EN LA 

REGULACIÓN DE LA GLUCEMIA. 

5.2.1 CONOCERÁ LA DISTRIBUCIÓN TISULAR DEL 

GLUCÓGENO. 
VER TABLA GLUCOGENOSIS 

HTTP://BQ.FACMED.UNAM.MX/DOCENCIA.PHP 

 

    5.2.2 DESCRIBIRÁ LAS REACCIONES DE LA 

GLUCOGENÓLISIS Y DE LA GLUCOGÉNESIS E 

INDICARÁ LOS SUSTRATOS Y LOS PRODUCTOS, ASÍ 

COMO LA LOCALIZACIÓN SUBCELULAR DE LAS VÍAS. 

  

    5.2.3 DISCUTIRÁ EL BALANCE ENERGÉTICO DE 

AMBAS VÍAS E INDICARÁ LA REGULACIÓN DEL 

METABOLISMO DEL GLUCÓGENO EN EL HÍGADO Y EN 

MÚSCULO POR ALOSTERISMO (GLUCOSA, 
GLUCOSA-6-FOSFATO, AMP Y CA2+). 

  

    5.2.4 REVISARÁ EL PAPEL DE LAS HORMONAS 

EPINEFRINA, GLUCAGÓN E INSULINA EN LA 

REGULACIÓN DE ESTAS VÍAS. 

  

    5.2.5 MENCIONARÁ LOS DEFECTOS ENZIMÁTICOS DE 

LAS SIGUIENTES GLUCOGENOSIS: DE VON GIERKE, 
DE CORI, DE MCARDLE Y DE ANDERSEN. 
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   5.3 ANALIZARÁ LA VÍA DEL 

FOSFOGLUCONATO (CICLO DE 

LAS PENTOSAS O VÍA DIRECTA 

DE OXIDACIÓN DE LA GLUCOSA 

5.3.1 INDICARÁ LA DISTRIBUCIÓN TISULAR DE ESTA 

VÍA. 
  

    5.3.2 SEÑALARÁ LAS REACCIONES DE LA FASE 

OXIDATIVA Y DE LA NO OXIDATIVA. 
  

    5.3.3 INDICARÁ SUS PRODUCTOS (NADPH Y 

RIBOSA 5-FOSFATO) Y SUS DESTINOS 

METABÓLICOS. 

  

    5.3.4 MENCIONARÁ LAS RELACIONES DE LA VÍA DEL 

FOSFOGLUCONATO CON OTRAS VÍAS METABÓLICAS 

COMO LA GLUCÓLISIS, LA SÍNTESIS DE 

NUCLEÓTIDOS, DE ÁCIDOS GRASOS, DE 

COLESTEROL, ASÍ COMO LOS SISTEMAS OXIDANTES 

DE LAS CÉLULAS FAGOCÍTICAS. 

  

    5.3.5 DISCUTIRÁ LA REGULACIÓN DE LA VÍA.   

    5.3.6 RECONOCERÁ LA IMPORTANCIA DE LA VÍA DEL 

FOSFOGLUCONATO EN DIFERENTES ESTADOS 

CELULARES (PROLIFERACIÓN Y ESTRÉS OXIDANTE). 
MENCIONARÁ LAS CONSECUENCIAS DE LA 

DEFICIENCIA DE LA GLUCOSA 6 FOSFATO 

DESHIDROGENASA EN EL ERITROCITO. 

REVISIÓN DE CASO CLÍNICO II 

HTTP://BQ.FACMED.UNAM.MX/DOCENCIA.PHP 
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   5.4 IDENTIFICARÁ Y 

CORRELACIONAR LOS 

MECANISMOS DE REGULACIÓN DE 

LA GLUCEMIA. 

5.4.1 EXPLICARÁ EL SIGNIFICADO DE LOS TÉRMINOS: 
NORMO, HIPO E HIPERGLUCEMIA. 

  

    5.4.2 DISCUTIRÁ LA IMPORTANCIA BIOLÓGICA DE 

MANTENER UNA GLUCEMIA NORMAL Y EL PAPEL DE LOS 

GLUT’S. 

  

    5.4.3 DISCUTIRÁ EL PAPEL DE LAS SIGUIENTES 

HORMONAS: EPINEFRINA, GLUCAGÓN, CORTISOL E 

INSULINA EN LA REGULACIÓN DE LA GLUCEMIA NORMAL 

INDICANDO LAS VÍAS METABÓLICAS, LOS ÓRGANOS 

INVOLUCRADOS (HÍGADO, MÚSCULO Y TEJIDO ADIPOSO) Y 

LAS FUENTES ENDÓGENAS Y EXÓGENAS DE LOS 

CARBOHIDRATOS. 

  

    5.4.4 RECONOCERÁ LA GLICACIÓN DE PROTEÍNAS 

(HEMOGLOBINA GLUCOSILADA Y FRUCTOSAMINAS) COMO 

CONSECUENCIA DE UNA HIPERGLUCEMIA PROLONGADA. 

DISCUSIÓN DEL CASO CLÍNICO 

III“ 
 

    5.4.5 DISCUTIRÁ CON BASE EN UN ESQUEMA GENERAL 

DEL METABOLISMO DE CARBOHIDRATOS Y LA 

REGULACIÓN DE LA GLICEMIA LAS ALTERACIONES 

DURANTE LA DIABETES MELLITUS TIPO I Y II. 

REALIZACIÓN DE LA PRÁCTICA 

“DETERMINACIÓN DE 

GLUCOSA EN SANGRE TOTAL” 

 

 

SEGUNDO EXÁMEN DEPARTAMENTAL 
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U
N

ID
A

D
 

FECHA TEMA OBJETIVO TEMÁTICO SUBTEMA 
RESULTADO DE 

APRENDIZAJE 
ACTIVIDADES DE 

APRENDIZAJE 

3  26 DE 

NOVIEMBRE 

2018 AL 15 

DE FEBRERO 

2019 

6. LÍPIDOS. 6.1 CONOCERÁ LA ESTRUCTURA 

QUÍMICA DE LOS LÍPIDOS.  
6.1.1 DEFINIRÁ QUÉ SON LOS LÍPIDOS Y SU 

IMPORTANCIA BIOLÓGICA COMO COMPONENTES 

ESTRUCTURALES DE LA MEMBRANA, CON FINES 

ENERGÉTICOS Y EN LOS MECANISMOS DE SEÑALIZACIÓN 

HORMONAL. 

IDENTIFICA LOS LÍPIDOS MÁS 

IMPORTANTES DE LA DIETA Y 

SU PROCESO DE DIGESTIÓN Y 

ABSORCIÓN. 

 

 

    6.1.2 CONOCERÁ LAS PROPIEDADES FISICOQUÍMICAS DE 

LOS LÍPIDOS: SOLUBILIDAD, NATURALEZA QUÍMICA Y 

APOLARIDAD. 

  

    6.1.3 IDENTIFICARÁ LA ESTRUCTURA QUÍMICA DE UN 

ÁCIDO GRASO. 
  

    6.1.4 RECONOCERÁ LA FORMULA QUÍMICA DE UN 

TRIACILGLICEROL Y UN ESTEROL. 
  

    6.1.5 REVISARÁ LA FÓRMULA QUÍMICA DE UN TERPENO.   

    6.1.6 RECONOCERÁ LA FÓRMULA QUÍMICA DE UN 

ESTEROIDE. 
  

   6.2 COMPRENDERÁ E 

IDENTIFICARÁ LOS MECANISMOS 

DE DIGESTIÓN, ABSORCIÓN Y 

TRANSPORTE. 

6.2.1 SEÑALARÁ LA FUENTE DIETÉTICA DE LOS LÍPIDOS.   

    6.2.2 CONOCERÁ EL MECANISMO DE DIGESTIÓN DE LOS 

LÍPIDOS, SU ABSORCIÓN Y TRANSPORTE EN EL 

ORGANISMO (QUILOMICRONES). 

  

    6.2.3 REVISARÁ EL PAPEL DE LA ALBÚMINA EN EL 

TRANSPORTE DE LOS ÁCIDOS GRASOS. 
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  7. 
METABOLISMO 

DE LÍPIDOS. 

7.1 COMPRENDERÁ LOS 

PROCESOS INVOLUCRADOS EN LA 

DEGRADACIÓN Y SÍNTESIS DE LOS 

ÁCIDOS GRASOS. 

7.1.1 CONOCERÁ LA REACCIÓN DE ACTIVACIÓN DE LOS 

ÁCIDOS GRASOS EN EL CITOPLASMA. 
RELACIONA LA ACTIVIDAD DE 

LAS VÍAS METABÓLICAS 

INVOLUCRADAS CON LOS 

ÁCIDOS GRASOS, CUERPOS 

CETÓNICOS, 
TRIACILGLICEROLES, 
FOSFOLÍPIDOS Y COLESTEROL 

CON LOS ESTADOS DE AYUNO, 
DIABETES TIPO II, E INGESTIÓN 

DE ALIMENTOS 

DETERMINARÁ EL 

BALANCE 

ENERGÉTICO EN LA 

OXIDACIÓN DE UN 

ÁCIDO GRASO (ÁCIDO 

PALMÍTICO) 

 

    7.1.2 ENUNCIARÁ EL MECANISMO DE TRANSPORTE DE 

LOS GRUPOS ACILO AL INTERIOR DE LA MITOCONDRIA. 
  

    7.1.3 CONOCERÁ LAS REACCIONES DE LA Β-OXIDACIÓN.   

    7.1.4 MENCIONARÁ EL PRODUCTO FINAL DE LA 

OXIDACIÓN DE LOS ÁCIDOS GRASOS DE CADENA IMPAR. 
  

    7.1.5 SEÑALARLA IMPORTANCIA DE LA BETA-OXIDACIÓN 

EN EL MÚSCULO CARDÍACO, MÚSCULO ESQUELÉTICO E 

HÍGADO. 

  

    7.1.6 DESCRIBIRÁ LA SÍNTESIS DE NOVO DE UN ÁCIDO 

GRASO (Β-REDUCCIÓN) Y ANALIZARÁ LA IMPORTANCIA 

DEL ACETIL-COA Y NADPH. 

  

    7.1.7 DEFINIRÁ EL PAPEL DE LAS LANZADERAS MALATO-
ASPARTATO Y CITRATO COMO TRANSPORTADORES DEL 

ACETIL-COA MITOCONDRIAL Y GENERADORAS DE 

NADPH EN EL CITOPLASMA. 

  

    7.1.8 MENCIONARÁ LA IMPORTANCIA DE LOS ÁCIDOS 

GRASOS ESENCIALES COMO PRECURSORES DEL ÁCIDO 

ARAQUIDÓNICO. 

  

    7.1.9 SEÑALARÁ LA FUENTE DE LOS CARBONOS DEL 

ÁCIDO PALMÍTICO. 
  

    7.1.10 CONOCERÁ LA FUNCIÓN DEL ÁCIDO 

ARAQUIDÓNICO COMO PRECURSOR DE 

PROSTAGLANDINAS, TROMBOXANOS Y LEUCOTRIENOS. 
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   7.2 CONOCERÁ LA SÍNTESIS Y 

UTILIZACIÓN DE LOS CUERPOS 

CETÓNICOS. 

7.2.1 RECONOCERÁ LA ESTRUCTURA QUÍMICA DE LOS 

CUERPOS CETÓNICOS: ACETOACETATO, Β-
HIDROXIBUTIRATO Y ACETONA. 

  

  

  

  

  

  

  7.2.2 CONOCERÁ LOS TEJIDOS INVOLUCRADOS EN LA 

SÍNTESIS (HÍGADO) Y UTILIZACIÓN (CORAZÓN Y CEREBRO) 
DE LOS CUERPOS CETÓNICOS. 

.2.3 DISCUTIRÁ LA IMPORTANCIA FISIOLÓGICA DE LOS 

CUERPOS CETÓNICOS EN EL AYUNO, LA DIABETES Y 

DIETAS DEFICIENTES EN CARBOHIDRATOS. 

   7.3 DIFERENCIARÁ LOS PASOS EN 

LA SÍNTESIS Y DEGRADACIÓN DE 

TRIACILGLICEROLES Y 

FOSFOLÍPIDOS. 

7.3.1 DESCRIBIR LA VÍA DE DEGRADACIÓN DE LOS 

TRIACILGLICEROLES (LIPÓLISIS) Y SU FUNCIÓN EN EL 

ORGANISMO. 

  

7.3.2 CONOCERÁ LAS VÍAS PARA LA SÍNTESIS DE 

TRIACILGLICEROLES, FOSFOGLICÉRIDOS Y 

ESFINGOLÍPIDOS E IDENTIFICAR ALGUNAS PATOLOGÍAS 

ASOCIADAS. 

   7.4 ENTENDERÁ EL METABOLISMO 

DEL COLESTEROL. 
7.4.1 DESCRIBIRÁ LA SÍNTESIS DEL COLESTEROL Y SU 

REGULACIÓN. 
  

7.4.2 DETERMINARÁ LA IMPORTANCIA DE LA SÍNTESIS DE 

COLESTEROL EN LOS TEJIDOS QUE LO REQUIEREN PARA 

LA SÍNTESIS DE SALES BILIARES Y HORMONAS 

ESTEROIDES. 
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   7.5 CONOCERÁ LA SÍNTESIS Y EL 

TRASPORTE DE LOS DIFERENTES 

LÍPIDOS DE LA DIETA. 

7.5.1 IDENTIFICAR LOS PROCESOS EN LA SÍNTESIS Y 

ACTIVACIÓN DE LIPOPROTEÍNAS. 
  

    7.5.2 EXPLICARÁ LA FUNCIÓN Y COMPOSICIÓN DE LAS 

LIPOPROTEÍNAS (VLDL, LDL, HDL). 
  

    7.5.3 INTEGRARÁ EN UN ESQUEMA, EL METABOLISMO DE 

LAS DIFERENTES LIPOPROTEÍNAS 
  

    7.5.4 CONOCERÁ LA PARTICIPACIÓN DE LAS 

LIPOPROTEÍNAS EN LA FORMACIÓN DE LA PLACA DE 

ATEROMA Y SU IMPLICACIÓN EN EL INFARTO AL 

MIOCARDIO. 

  

    7.5.5 ANALIZAR LA REGULACIÓN HORMONAL DE LA 

LIPÓLISIS Y DE LA LIPOGÉNESIS POR LA INSULINA. 
  

   7.6 CONOCERÁ LA REGULACIÓN Y 

ENTENDERÁ LAS ALTERACIONES 

DEL METABOLISMO DE LÍPIDOS. 

 

7.6.1 ANALIZARÁ LOS FACTORES DE RIESGO DE 

ATEROSCLEROSIS, DIABETES, OBESIDAD, HÍGADO GRASO 

Y DISLIPIDEMIAS. 

  

    7.6.2 DISCUTIRÁ EL PAPEL DE LAS DIFERENTES 

HORMONAS (LEPTINA ADIPONECTINA, NEUROPEPTIDO Y, 
GRELINA) EN LA REGULACIÓN DEL PESO CORPORAL Y 

DEL APETITO 
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  8. 
METABOLISMO 

DE 

COMPUESTOS 

NITROGENADOS 

8.1 COMPRENDERÁ EL 

METABOLISMO Y REGULACIÓN 

DE AMINOÁCIDOS. 

8.1.1 CONOCERÁ EL PROCESO DE LA DIGESTIÓN DE LAS 

PROTEÍNAS Y LA ABSORCIÓN DE LOS AMINOÁCIDOS. 
CONOCERÁ LOS PROCESOS DE RECAMBIO DE LAS 

PROTEÍNAS CELULARES. 

EXPLICA LOS PROCESOS 

INVOLUCRADOS EN LA 

EXCRECIÓN DEL 

NITRÓGENO DE LOS 

AMINOÁCIDOS Y DE LAS 

BASES PÚRICAS Y 

PIRIMÍDICAS. 

VER TABLA 

AMINOÁCIDOS 

HTTP://BQ.FACMED.UNAM 

.MX/DOCENCIA.PHP 

    8.1.2 DESCRIBIRÁ EL PAPEL BIOLÓGICO DE LA GLUTAMINO 

SINTETASA, DE LA GLUTAMATO DESHIDROGENSA, DE LAS 

TRANSAMINASAS: TGP O ALT Y TGO O AST, Y DE LA 

GLUTAMINASA. 

  

    8.1.3 DESCRIBIRÁ LAS REACCIONES DE TRANSAMINACIÓN 

Y DESAMINACIÓN, SU LOCALIZACIÓN SUBCELULAR E 

IMPORTANCIA BIOLÓGICA. 

  

    8.1.4 REVISARÁ EL CICLO DE LA UREA COMO MECANISMO 

DE ELIMINACIÓN DEL AMONIO Y SU REGULACIÓN. 
  

    8.1.5 RELACIONARÁ EL METABOLISMO DE LA UREA CON 

ALTERACIONES EN SU EXCRECIÓN.  
  

    8.1.6 IDENTIFICARÁ A LOS AMINOÁCIDOS GLUCOGÉNICOS Y 

CETOGÉNICOS Y SU IMPORTANCIA BIOLÓGICA. 
  

    8.1.7 ASOCIARÁ LOS AMINOÁCIDOS PRECURSORES DE LAS 

SIGUIENTES MOLÉCULAS: ACETILCOLINA, CATECOLAMINAS 

(DOPAMINA, ADRENALINA Y NORADRENALINA), 
SEROTONINA, CARNITINA, POLIAMINAS, TAURINA, 
CREATINA, HISTAMINA, ÓXIDO NÍTRICO, MELANINA Y 

MELATONINA CON SU FUNCIÓN FISIOLÓGICA. 

  

    8.1.8 MENCIONARÁ LAS REACCIONES QUE SE VEN 

AFECTADAS EN LA FENILCETONURIA Y EL ALBINISMO. 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

http://bq.facmed.unam/
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   8.2 COMPRENDERÁ EL 

METABOLISMO DE LOS 

NUCLEÓTIDOS Y SUS 

ALTERACIONES. 

8.2.1 IDENTIFICARÁ LAS MOLÉCULAS PRECURSORAS DE 

LAS BASES PÚRICAS Y PIRIMÍDICAS DE LOS 

NUCLEÓTIDOS. 

  

    8.2.2 EMPLEARÁ UN ESQUEMA GENERAL RESUMIDO 

PARA DESCRIBIR LA SÍNTESIS Y DEGRADACIÓN DE LAS 

BASES PÚRICAS. 

  

    8.2.3 IDENTIFICARÁ LAS CAUSAS Y CONSECUENCIAS DE 

LA GOTA. 
  

    8.2.4 EXPLICARÁ EL EFECTO DEL ALOPURINOL SOBRE 

LA XANTINA OXIDASA. 
  

    8.2.5 DESCRIBIRÁ EL EFECTO DE ALGUNOS FÁRMACOS 

ANTICANCERÍGENOS Y ANTIBACTERIANOS, COMO LA 

MERCAPTOPURINA, EL 5-FLUOROURACILO, 
TRIMETROPRIM Y EL METOTREXATO SOBRE LA SÍNTESIS 

DE PURINAS. 

  

  9. 
REGULACIÓN 

E 

INTEGRACIÓN 

METABÓLICA. 

9.1 ENTENDERÁ, DISCUTIRÁ E 

INTEGRARÁ EN UN ESQUEMA LA 

REGULACIÓN DEL METABOLISMO. 

 

9.1.1 ANALIZARÁ LOS CAMBIOS METABÓLICOS 

GENERALES QUE OCURREN EN LAS SIGUIENTES 

CONDICIONES FISIOLÓGICAS Y PATOLÓGICAS: 
EJERCICIO MUSCULAR INTENSO, ALIMENTACIÓN-AYUNO, 
OBESIDAD, DESNUTRICIÓN, EMBARAZO,DIABETES 

MELLITUS I Y II. 

 

RELACIONA LAS DIFERENTES 

VÍAS METABÓLICAS TANTO EN 

CONDICIONES FISIOLÓGICAS 

COMO PATOLÓGICAS 

REALIZACIÓN DE LA 

PRÁCTICA "INTEGRACIÓN 

METABÓLICA”. 

 

REVISAR CASO CLÍNICO 

IV. 

HTTP://BQ.FACMED 

.UNAM.MX/DOCENCIA.PHP 

TERCER EXÁMEN DEPARTAMENTAL 

 

 

 

http://bq.facmed/
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U
N

ID
A

D
 

FECHA TEMA OBJETIVO TEMÁTICO SUBTEMA 
RESULTADO DE 

APRENDIZAJE 
ACTIVIDADES DE 

APRENDIZAJE 

4 DEL 18 DE 

FEBRERO AL  

12 DE ABRIL 

2019 

1.ORGANIZ

ACIÓN DEL 

GENOMA. 

1.1 REVISARÁ LA QUÍMICA Y 

ESTRUCTURA DE LOS ÁCIDOS 

NUCLEICOS (RNA Y DNA) 

1.1.1 IDENTIFICARÁ LA ESTRUCTURA DE LOS 

DISTINTOS NUCLEÓSIDOS Y NUCLÉOTIDOS ENTRE 

VARIAS MOLÉCULAS. 

IDENTIFICA LA ORGANIZACIÓN 

DEL GENOMA Y SU RELACIÓN 

CON LOS GENES, INTRONES, 
EXONES Y SECUENCIAS 

REGULADORAS. 

REVISARÁ EN CLASE 

ARTICULO CON EL PRIMER 

NÚMERO ESTIMADO DE 

GENES Y UNO DE LOS MÁS 

RECIENTES SOBRE EL 

TEMA 

    1.1.2 CONOCERÁ LA ESTRUCTURA DE LOS ÁCIDOS 

NUCLEICOS Y LAS DIFERENCIAS ENTRE EL DNA Y LOS 

DIVERSOS TIPOS DE RNA (RNAM, RNAR, RNAT, 
RNAI Y RNAMI). (VER TABLA TIPOS DE RNA, 
HTTP://BQ.FACMED.UNAM.MX/DOCENCIA.PHP). 

  

    1.1.3 COMPRENDERÁ EL PRINCIPIO DE 

COMPLEMENTARIEDAD DE LAS BASES EN LAS HEBRAS 

DE DNA Y EN LAS ESTRUCTURAS DE RNA. 
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   1.2 DISCUTIRÁ EL CONCEPTO DE 

GENOMA Y DE GEN. 
1.2.1 IDENTIFICARÁ LAS DIFERENTES SECUENCIAS QUE 

FORMAN AL GENOMA HUMANO Y LA ESTRUCTURA DE UN 

GEN: EXONES, INTRONES, SECUENCIAS REPETIDAS, 
REGIONES REGULADORAS, ASÍ COMO SECUENCIAS 

INTERGÉNICAS Y PSEUDOGENES. 

  

    1.2.2 SEÑALARÁ EL NÚMERO APROXIMADO DE GENES 

CONTENIDOS EN EL GENOMA HUMANO Y SU RELACIÓN 

CON EL PROTEOMA. 

  

    1.2.3 ENTENDERÁ LAS DIFERENCIAS ENTRE EL GENOMA 

PROCARIONTE Y EUCARIONTE. (CONSULTAR TABLA DEL 

SYLLABUS). 

 

  

    1.2.4 CONOCERÁ LAS CARACTERÍSTICAS DEL GENOMA 

MITOCONDRIAL (ORIGEN Y HERENCIA MATERNA). 
  

   1.3 CONOCERÁ LA 

COMPACTACIÓN DEL GENOMA EN 

CÉLULAS EUCARIONTES. 

1.3.1. IDENTIFICARÁ LOS DIFERENTES NIVELES DE 

COMPACTACIÓN DEL DNA: NUCLEOSOMA,SOLENOIDE, 
ASAS Y SUPERASAS, CROMOSOMA EN METAFASE.  

  

    1.3.2 IDENTIFICAR LAS DIFERENTES PARTES DEL 

CROMOSOMA: CENTRÓMERO, TELÓMERO, CROMÁTIDA. 
  

    1.3.3. EXPLICARÁ LO QUE ES LA EUCROMATINA Y 

HETEROCROMATINA COMPRENDIENDO EL PAPEL DE LAS 

HISTONAS Y SUS MODIFICACIONES. 
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  2. FLUJO DE 

LA 

INFORMACIÓN 

GENÉTICA. 

2.1 ENTENDERÁ EL PROCESO DE 

DUPLICACIÓN DEL DNA (SÍNTESIS 

DE DNA). 

2.1.1 CONOCERÁ EL DOGMA CENTRAL DE LA BIOLOGÍA 

MOLECULAR Y LAS MODIFICACIONES QUE SE LE HA HECHO 

AL MISMO. 

EXPLICA LOS PROCESOS DE 

DUPLICACIÓN DEL DNA, 
SÍNTESIS DE RNA Y SÍNTESIS 

DE PROTEÍNAS Y LAS 

MODIFICACIONES QUÍMICAS 

QUE TIENEN ESTAS 

MOLÉCULAS EN EL CURSO DE 

SU MADURACIÓN. 

 

    2.1.2 CONOCERÁ LAS DIFERENTES FASES EN EL PROCESO 

DE LA DUPLICACIÓN EN LAS BACTERIAS Y LAS PROTEÍNAS 

QUE INTERVIENEN EN CADA UNA DE ELLAS. LAS 

PROTEÍNAS QUE INTERVIENEN EN CADA UNA DE ELLAS. 

  

    2.1.3 IDENTIFICARÁ LOS SUCESOS EN EL “REPLICOSOMA”.   

    2.1.4 IDENTIFICARÁ EL ORIGEN DE DUPLICACIÓN Y LOS 

COMPONENTES DE LA BURBUJA DE DUPLICACIÓN. 
  

    2.1.5 CONOCERÁ LAS DIFERENCIAS DE LA DUPLICACIÓN 

DEL DNA ENTRE EUCARIONTES Y PROCARIONTES. 
  

   2.2 ENTENDERÁ EL PROCESO DE 

LA TRANSCRIPCIÓN (SÍNTESIS DE 

RNA ) 

 

2.2.1 CONOCERÁ LAS DIFERENTES FASES EN EL PROCESO 

DE LA TRANSCRIPCIÓN EN BACTERIAS, ASÍ COMO LAS 

PROTEÍNAS Y ENZIMAS QUE INTERVIENEN EN CADA UNA DE 

ELLAS 

 VER TABLA 

FÁRMACOS QUE 

ACTÚAN EN LA 

TRANSCRIPCIÓN. 
HTTP://BQ.FACMED.U 

NAM. 

MX/DOCENCIA.PHP 

    2.2.2 CONOCERÁ LAS DIFERENCIAS DE LA 

TRANSCRIPCIÓN EN EUCARIONTES Y PROCARIONTES. 
  

    2.2.3 REVISARÁ EL EFECTO DE LA RIFAMPICINA, DE LA 

ACTINOMICINA D Y DE LA Α-AMANITINA EN LA 

TRANSCRIPCIÓN Y SU REPERCUSIÓN BIOLÓGICA. 
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   2.3. ENTENDERÁ LAS 

MODIFICACIONES 

POSTRANSCRIPCIONALES DEL 

RNA. 

 

2.3.1 DESCRIBIRÁ EN QUÉ CONSISTEN LOS PROCESOS 

DE MODIFICACIÓN POSTRANSCRIPCIONAL DEL RNA 

MENSAJERO EN EUCARIONTES: EL “SPLICING” DEL 

TRANSCRITO PRIMARIO DE RNA, LA INTRODUCCIÓN DEL 

CASQUETE EN EL EXTREMO 5’ Y DE LA SECUENCIA DE 

POLI-A EN EL EXTREMO 3’.  

  

    2.3.2 CONOCERÁ LOS PROCESOS DE MODIFICACIÓN 

POSTRANSCRIPCIONAL DEL  

RNAT Y EL RNAR EN EUCARIONTES. 

  

   2.4 ENTENDERÁ EL PROCESO DE 

LA REGULACIÓN DE LA 

TRANSCRIPCIÓN DE LOS GENES. 

2.4.1 COMPRENDERÁ EL MODELO DE REGULACIÓN 

TRANSCRIPCIONAL DEL OPERÓN DE LACTOSA. 

 

  

    2.4.2 ANALIZARÁ EL PAPEL DEL ‘’SPLICING’’ 
ALTERNATIVO DEL RNAM EN LA DIVERSIDAD DE 

PROTEÍNAS QUE SE GENERAN A PARTIR DE UN GEN. 

 

  

    2.4.3 CONOCERÁ EL CONTROL DE LA TRANSCRIPCIÓN EN 

EUCARIONTES POR LAS HORMONAS ADRENÉRGICAS, 
ESTEROIDES Y TIROIDEA. 

  

    2.4.4 CONOCERÁ EL PROCESO DE REMODELACIÓN DE LA 

CROMATINA: MODIFICACIÓN DE HISTONAS, 
(METILACIÓN/DESMETILACIÓN,  

ACETILACIÓN/DESACETILACIÓN Y 

FOSOFORILACIÓN/DESFOSFORILACIÓN), ASÍ COMO LA 

METILACIÓN DEL DNA Y SU RELACIÓN CON LA 

EPIGENÉTICA. 
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   2.5 ENTENDERÁ EL PROCESO DE 

LA TRADUCCIÓN DE LA 

INFORMACIÓN GENÉTICA (SÍNTESIS 

DE PROTEÍNAS). 

 

2.5.1 CONOCERÁ EL CONCEPTO DE CODÓN LA TABLA 

DEL CÓDIGO GENÉTICO E IDENTIFICARÁ EL CODÓN DE 

INICIO DE LA TRANSCRIPCIÓN Y LOS CODONES DE 

TERMINACIÓN. 

VER LA TABLA DE FÁRMACOS 

QUE ACTÚAN EN LA 

TRADUCCIÓN  

 

    2.5.2 CONOCERÁ LAS DIFERENTES FASES EN EL 

PROCESO DE TRADUCCIÓN EN BACTERIAS Y LA FUNCIÓN 

QUE DESEMPEÑAN LAS PROTEÍNAS Y SECUENCIAS DE 

RNA QUE INTERVIENEN EN CADA UNA DE ELLAS. 

  

     

 

  

    2.5.4 CONOCERÁ LAS DIFERENCIAS DE LA TRADUCCIÓN 

EN EUCARIONTES Y PROCARIONTES. 
  

    2.5.5 CONOCERÁ EL MECANISMO DE ACCIÓN DE 

ALGUNOS FÁRMACOS COMO INHIBIDORES DE LA SÍNTESIS 

DE PROTEÍNAS ESTABLECIENDO SU IMPORTANCIA MÉDICA 

(TETRACICLINAS, ESTREPTOMICINA, CLORANFENICOL, 
ERITROMICINA,CLINDAMISINA, LINEZOLIDA,MUPIROSINA Y 

LA TOXINA DIFTÉRICA). 

  

    2.5.6 CONOCERÁ EL PAPEL DE LOS RNAI Y RNAMI EN 

LA ESTABILIDAD DEL RNAM Y SU REPERCUSIÓN EN EL 

PROCESO DE TRADUCCIÓN. 
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   2.6 ANALIZARÁ LAS 

MODIFICACIONES 

POSTRADUCCIONALES Y LA 

DEGRADACIÓN DE PROTEÍNAS. 

2.6.1. CONOCERÁ LAS DIFERENTES MODIFICACIONES 

POSTRADUCCIONALES: _COVALENTES REVERSIBLES 

(FOSFORILACIÓN, (GLUCÓGENO SINTETASA, GLUCÓGENO 

FOSFORILASA). 

_ACETILACIÓN Y METILACIÓN DE PROTEÍNAS. 

MODIFICACIONES IRREVERSIBLES:  

_ ADP RIBOSILACIÓN (TOXINA DEL CÓLERA). 

_GLUCOSILACIÓN (RECEPTOR DE LDL).  
_HIDROXILACIÓN (COLÁGENA). 

_PROTEÓLISIS CONTROLADA (ZIMÓGENOS, INSULINA). 

_UNIÓN A GRUPOS PROSTÉTICOS (PIRUVATO 

DESHIDROGENASA). 

  

    2.6.2 COMPRENDERÁ EL CONCEPTO DE VIDA MEDIA DE 

UNA PROTEÍNA Y ANALIZARÁ LOS PROCESOS LISOSOMAL 

Y NO LISOSOMAL (PROTEOSOMA), MEDIANTE LOS QUE SE 

DEGRADAN LAS PROTEÍNAS. LA FUNCIÓN DE LA 

UBIQUITINA EN LA DEGRADACIÓN DE PROTEÍNAS POR EL 

PROTEOSOMA.  
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   2.7 ENTENDERÁ QUE ES UNA 

MUTACIÓN Y SUS CONSECUENCIAS 

EN LOS PROCESOS DE 

REPARACIÓN. 

2.7.1. CONOCERÁ LOS CONCEPTOS DE MUTACIÓN 

PUNTUAL, POR SUSTITUCIÓN Y POR CAMBIO DE MARCOS 

DE LECTURA Y SU ASOCIACIÓN CON LA SECUENCIA DE 

AMINOÁCIDOS DE LAS PROTEÍNAS. 

 

  

    2.7.2 CONOCERÁ LOS DIFERENTES TIPOS DE AGENTES 

MUTÁGENOS: LUZ UV, RADIACIONES, 5-BROMOURACILO 

Y AGENTES ALQUILANTES Y EL TIPO DE MUTACIÓN QUE 

PRODUCEN. 

  

    2.7.3 IDENTIFICARÁ EL EFECTO DE MUTACIONES EN 

PROMOTORES, OPERADORES, GENES REGULADORES Y 

GENES ESTRUCTURALES EN PROCARIONTES (OPERÓN 

DE LACTOSA) Y EN LOS INTRONES Y EXONES EN LOS 

EUCARIONTES.   

  

    2.7.4 RECONOCERÁ LAS CONSECUENCIAS DE INSERCIÓN 

DE UN PROMOTOR O DE UN INTENSIFICADOR 

(AMPLIFICADOR) EN UNA SECUENCIA GENÉTICA. 

  

       

    2.7.6 RECONOCERÁ LAS CONSECUENCIAS DE LA 

AMPLIFICACIÓN DEL DNA DE UN GEN. 
REVISAR CASO CLÍNICO V. 

HTTP://BQ.FACMED.UNAM. 

MX/DOCENCIA.PHP 

 

    2.7.7 IDENTIFICARÁ EL EFECTO DE ALGUNAS 

MUTACIONES EN ALGUNAS ENFERMEDADES GENÉTICAS 

(FENILCETONURIA, ANEMIA DE CÉLULAS FALCIFORMES, 
CÁNCER CÉRVICOUTERINO). 

  

    2.7.8. IDENTIFICARÁ LOS MECANISMOS DE REPARACIÓN 

DEL DNA: REPARACIÓN POR ESCISIÓN DE BASE Y DE 

NUCLEÓTIDO; REPARACIÓN DE APAREAMIENTOS 

INCORRECTOS; REPARACIÓN DE HUECOS. 

 

  

 

http://bq.facmed.unam/
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   2.8 REVISARÁ ALGUNOS 

MECANISMOS POR LOS CUALES UN 

PROTOONCOGÉN SE TRANSFORMA 

EN ONCOGÉN. 

2.8.1 DEFINIRÁ EL CONCEPTO DE PROTOONCOGÉN Y DE 

ONCOGÉN, ASÍ COMO SUS ORÍGENES (CELULAR Y VIRAL). 
  

    2.8.2 CONOCERÁ ALGUNOS ONCOGENES COMO SON: 
SRC, RAS, MYC Y ESTABLECERÁ LA RELACIÓN ENTRE LA 

FUNCIÓN DE DICHOS PRODUCTOS Y LA TRANSFORMACIÓN 

CELULAR. 

  

    2.8.3 IDENTIFICARÁ LA FUNCIÓN DE LOS SUPRESORES DE 

TUMORES (P53 Y RB) 
  

    2.8.4 MENCIONAR EJEMPLOS DE VIRUS QUE SON 

POTENCIALMENTE ONCOGÉNICOS (EJ. VIRUS DE SIMIO 40 

(SV40), VIRUS DEL SARCOMA DE ROUS (RSV) 
PAPILOMAVIRUS HUMANO (HPV)). 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



      BIOQUÍMICA Y BILOGÍA MOLECULAR 
 

 

  3. TÉCNICAS DE 

MANIPULACIÓN 

DEL DNA 

3.1 SEÑALARÁ LA IMPORTANCIA 

DE LA TECNOLOGÍA DEL DNA 

RECOMBINANTE EN EL CAMPO DE 

LA MEDICINA. 

 

.1.1 COMPRENDERÁ EL CONCEPTO DE DNA 

RECOMBINANTE. 

 

 

RELACIONA LAS 

DIFERENTES TÉCNICAS DE 

BIOLOGÍA MOLECULAR CON 

SUS APLICACIONES EN LA 

CLÍNICA Y EN MEDICINA 

FORENSE  

 

 

   3.2 DEFINIRÁ QUÉ ES UN VECTOR 

DE CLONACIÓN Y UN VECTOR DE 

EXPRESIÓN 

3.2.1 IDENTIFICARÁ, EN MAPAS DE VECTORES DE 

CLONACIÓN Y EXPRESIÓN, LAS REGIONES DE DNA QUE 

CORRESPONDEN A LOS SITIOS DE CLONACIÓN, ORIC, 
PROMOTOR, GEN DE RESISTENCIA PARA 

ANTIBIÓTICOS. 

 

 

  

   3.3 CONOCERÁ DE MANERA 

GENERAL EN QUÉ CONSISTE EL 

PROCEDIMIENTO BÁSICO DE LA 

METODOLOGÍA DE CLONACIÓN Y 

SU UTILIDAD MÉDICA. 

3.3.1 CONOCERÁ LA FUNCIÓN DE LAS ENZIMAS DE 

RESTRICCIÓN Y ANALIZARÁ SU USO EN LA 

FRAGMENTACIÓN DEL DNA. 

 

  

    3.3.2 CONOCERÁ EL PAPEL DE LA LIGASA DEL DNA EN 

LA UNIÓN DE LOS FRAGMENTOS DE DNA A LOS 

VECTORES DE EXPRESIÓN O CLONACIÓN. 

 

  

    3.3.3 COMPRENDERÁ LOS PROCESOS DE 

TRANSFECCIÓN Y TRANSFORMACIÓN DE LA CÉLULA 

HOSPEDERA. 

 

  

    3.3.4 COMPRENDERÁ EL PAPEL DE LOS GENES DE 

RESISTENCIA A ANTIBIÓTICOS PARA LA SELECCIÓN DE 

LAS BACTERIAS TRANSFORMADAS.  

 

  

    3.3.5 EXPLICARÁ LA IMPORTANCIA DE LA PRODUCCIÓN 

DE PROTEÍNAS RECOMBINANTES (EJEMPLO: LA 

INSULINA). 
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   3.4 CONOCERÁ EL SIGNIFICADO DE 

LOS TÉRMINOS: KNOCKOUT, 
HUELLA DIGITAL DEL DNA Y 

POLIMORFISMO 

3.4.1 CONOCERÁ EL CONCEPTO DE POLIMORFISMO Y LAS 

CONSECUENCIAS DEL MISMO EN LA HUELLA GÉNICA.  
REALIZACIÓN DE LA PRÁCTICA 

9 “HUELLA GÉNICA” 

VER TABLA APLICACIÓN PARA 

DIAGNÓSTICO CLÍNICO. 

HTTP://BQ.FACMED.UNAM. 

MX/DOCENCIA.PHP 

 

   3.5 CONOCERÁ LAS TÉCNICAS DE 

HIBRIDACIÓN DE DNA Y PCR, ASÍ 

COMO SU APLICACIÓN EN EL 

DIAGNÓSTICO MÉDICO. 

3.5.1 CONOCERÁ EL PROCESO DE DESNATURALIZACIÓN, 
RENATURALIZACIÓN E HIBRIDACIÓN DEL DNA. 

  

    3.5.2 RECONOCERÁ OTRAS TÉCNICAS COMO NORTHERN 

BLOT, SOUTHERN BLOT Y WESTERN BLOT, UTILIZANDO 

EJEMPLOS DE SU APLICACIÓN PARA EL DIAGNÓSTICO 

CLÍNICO.  

  

    3.5.3 CONOCERÁ LA TÉCNICA DE REACCIÓN EN CADENA 

DE LA POLIMERASA DE DNA (PCR), HACIENDO 

ÉNFASIS EN LA IMPORTANCIA EN LA IDENTIFICACIÓN DE 

MUTACIONES EN EL DNA, EL ESTABLECIMIENTO DE 

PATERNIDAD, MEDICINA FORENSE. 

 

  

CUARTO EXAMEN DEPARTAMENTAL 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://bq.facmed.unam/
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MANUAL DE PRÁCTICAS DE LABORATORIO 

El manual se encuentra disponible en la página http://bq.facmed.unam.mx/docencia.php 

Se realizarán 9 prácticas a lo largo del curso y los criterios de evaluación de esta área, se encuentran especificados dentro del manual. 

El syllabus se encuentra disponible en la página http://bq.facmed.unam.mx/docencia.php 

El syllabus es una guía para los estudiantes en la que encontraran resúmenes de los temas que integran el programa de la materia. 

 

SUGERENCIAS DIDÁCTICAS  MECANISMOS DE EVALUACIÓN DEL APRENDIZAJE DE LOS ALUMNOS: 

ABP (    )  Exámenes departamentales                                      ( X ) 

Medicina basada en la evidencia  (    )  Exámenes parciales ( X ) 

e-learning (    )  Mapas mentales ( X ) 

Portafolios y documentación de avances ( X )  Mapas conceptuales ( X ) 

Tutorías (tutoría entre pares (alumnos), experto-
novato, y multitutoría  

( X )  Análisis crítico de artículos (    ) 

Enseñanza en pequeños grupos ( X )  Lista de cotejo (  ) 

Aprendizaje experiencial (    )  Exámenes departamentales                                      ( X ) 

Aprendizaje colaborativo ( X )  Exámenes parciales ( X ) 

Trabajo en equipo  ( X )  Mapas mentales ( X ) 

Aprendizaje basado en simulación (    )  Mapas conceptuales (    ) 

Aprendizaje basado en tareas ( X )  Análisis crítico de artículos (    ) 

Aprendizaje reflexivo  ( X )  Lista de cotejo (    ) 

Aprendizaje basado en la solución de 
problemas (ambientes reales) 

(    )  Presentación en clase ( X ) 

Entrenamiento en servicio  (    )  Preguntas y respuestas en clase ( X ) 

Práctica supervisada  ( X )  Solución de problemas (    ) 
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Exposición oral ( X )  Informe de prácticas ( X ) 

Exposición audiovisual ( X )  Calificación del profesor ( X ) 

Ejercicios dentro de clase ( X )  Portafolios     ( X ) 

Ejercicios fuera del aula ( X )  Evaluación de 360°                                                    (    ) 

Seminarios ( X )  Ensayo (    ) 

Lecturas obligatorias ( X )  Trabajos y tareas fuera del aula ( X ) 

Trabajo de investigación ( X )  Exposición de seminarios por los alumnos ( X ) 

Prácticas de taller o laboratorio ( X )  Participación en clase ( X ) 

Prácticas de campo (    )  Asistencia (  ) 

Otras (especifique):  (    )  Seminario    ( X ) 
Otras (especifique) Esquemas  

 

 

 

 

SUPERVISIÓN, EVALUACIÓN Y REALIMENTACIÓN DEL ESTUDIANTE 

 Supervisión
6
  

1) Es responsabilidad del profesor favorecer una diversidad de oportunidades de aprendizaje. 

2) La intencionalidad educativa es lograr que el alumno reconozca patrones con mayor facilidad y precisión a través de la práctica supervisada por medio 
del monitoreo y la identificación de errores que permita al alumno crear y/o modificar su esquema de procedimientos. 

3) Al escuchar al alumno, el profesor crea un espacio para compartir la ansiedad que puede generar el escenario y proceso de aprendizaje, además de 
aprender a evitar o lidiar con situaciones de estrés en el futuro.  

 Evaluación7  

1) El profesor debe favorecer el uso de mecanismos de evaluación congruentes con las actividades de aprendizaje utilizadas en la asignatura.  

                                            
10

 “La supervisión en el campo de la educación médica tiene tres funciones: 1) educar al incrementar las oportunidades de aprendizaje, 2) monitorear, al identificar errores en la práctica y hacer 

sugerencias para el cambio y el mejoramiento, 3) apoyar, al permitir un espacio para compartir ansiedades y explorar como evitar o lidiar con situaciones de estrés en el futuro.”  Graue WE, 
Sánchez MM, Durante MI, Rivero SO. Educación en las Residencias Médicas. Editores de Textos Mexicanos, 2010. Cap. 29. Pp 289-293. 
11

 La evaluación es inherente al acto educativo; es un término que se aplica para saber si se lograron los objetivos del proceso de enseñanza-aprendizaje e implica un proceso sistemático de 

acopio de información a través de la aplicación de instrumentos válidos y confiables, para ser analizada de manera objetiva en lo cuantitativo y en lo cualitativo y así poder emitir juicios de valor 
sobre el grado de correspondencia de la información y criterios previamente establecidos, fundamentando la toma de decisiones sobre el proceso educativo. Graue WE, Sánchez MM, Durante MI, 
Rivero SO. Educación en las Residencias Médicas. Editores de Textos Mexicanos, 2010. Cap. 28. Pp 277-287.  
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2) Se realizarán cuatro evaluaciones departamentales, cuya calificación estará integrada un 50% por el examen departamental y el otro 50% por la 
valoración del profesor. 

3) Se realizarán 2 exámenes ordinarios y un extraordinario, cuyas fechas estarán definidas desde el inicio del ciclo escolar.  

4) Lineamientos de Evaluación de la Facultad. 

 

1. Realimentación
8
 El docente propiciará la comunicación asertiva tanto individual como grupal con los alumnos sobre su desempeño orientado al logro 

de las competencias. 

 

APOYOS EN LÍNEA PARA EL APRENDIZAJE: 

http://bq.unam.mx 

http://bq.facmed.unam.mx/docencia.php 

http://bq.unam.mx/%7Eevazquez/ 

http://bq.unam.mx/wikidep/pmwiki.php/Main/Piim 

http://laguna.fmedic.unam.mx/~leonor/ 

http://laguna.fmedic.unam.mx/lenpres/ 

http://laguna.fmedic.unam.mx/~3dmolvis 

 

REQUISITOS ACADÉMICOS PREVIOS QUE REQUIERE EL ALUMNO PARA AFRONTAR CON ÉXITO LA ASIGNATURA  
EL ALUMNO DEBERÁ TENER CONOCIMIENTOS SÓLIDOS DE LAS SIGUIENTES ASIGNATURAS: 
 MATEMÁTICAS: OPERACIONES BÁSICAS, DESPEJE DE FÓRMULAS, LOGARITMOS, ECUACIONES Y NOTACIÓN CIENTÍFICA. 
 BIOLOGÍA: ESTRUCTURA Y ORGANIZACIÓN CELULAR, ORGANELOS CELULARES Y SUS FUNCIONES 

QUÍMICA: ÁTOMO, CONFIGURACIÓN ATÓMICA, HIBRIDACIÓN, GRUPOS FUNCIONALES, EQUILIBRIO QUÍMICO 
              ESPAÑOL: COMPRENSIÓN DE LECTURA, REDACCIÓN Y COMPOSICIÓN DE TEXTOS, REGLAS GRAMATICALES Y ORTOGRÁFICAS. 

                                            
12

 “Es una habilidad que desarrolla el docente al compartir información específica con el estudiante sobre su desempeño para lograr que el educando alcance su máximo potencial de aprendizaje 

según su etapa de formación. Es un proceso constructivo y formativo, que no busca evaluar ni enjuiciar a quien realiza un procedimiento o maniobra, sino auxiliarlo con la finalidad de ofrecerle la 
oportunidad de mejorar. Le señala sus fortalezas y debilidades para que con estas planee su aprendizaje y práctica futura.” Graue WE, Sánchez MM, Durante MI, Rivero SO. Educación en las 
Residencias Médicas. Editores de Textos Mexicanos, 2010. Cap. 30. Pp 295-301. 


